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  7 اولین های ولایت

 الْقَاوٙنِؽًٙا ٍٓ ًَثٌَِِّ٘ا ؤَتِٖ ِ٘لَّٖٓ اللَِّٔ ٠ٓلَٖ وٓيَ ٍٓ ٘لْطٓوٕؽٔ لٙلَِّٙ ـبِّٓ ال١ْٓالوَٙا

 هٔطوٓٛؽ ِٓلَّٖ اللَِّٔ ٠ٓلَِٕ٘ٙ ٍٓ ٠ٓلَٖ آلِٙٙ ٍٓ ؤّلِ تٓ٘تِٙٙ الَِّّٙ٘ثِ٘يَ الَّٙاّٙفِٗيَ

 هقدهِ
ؼـ ٗکٖ اق ـٍقّإ غؽا تا غَؼ فکف هٖ کفؼم کِ زرفا ت١ٕرٖ اق ه٘رَُ ّرا     

هل ٍ تطق٘ق ؼـٗافتن کِ إتا کوٖ ت،  ٌ٘فٗي ٍ ت١ٕٖ ّا تلع ٍ تؽ هكُ ّىتٌؽ

ً٘ىرت کرِ     ٠لِ٘ الىرمم ز٘كٕ خكء پؿٗففتي ٍلاٗت هَلا اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لٖ 

ق لؿا تّرو٘ن ررففتن کرِ تطق٘ر     ؛ کٌؽ اٗي هَُ٘ ّا ـا ٌ٘فٗي ٍ غٌَوكُ  هٖ

کِ پرؿٗففتي ٍلاٗرت هرَلا     ؽاـ تا تٖ خاى، کٌن  ؼـ توام هَخَؼات،  اق خاً

 ؼـ تَؼى ٗرا ًثرَؼى آًْرا زرِ ترإد٘فٕ ؼاٌرتِ        ىمماه٘فالوَهٌ٘ي ٠لٖ ٠لِ٘ ال

ِ اٍل تِ کتاب ًػىت٘ي ّا تفخوِ کتاب الأٍائرل   اوت ؛ ٠مهرِ کث٘رف    ًٌَرت

تِ کتاب ؼٗگفٕ ترِ  ت١ؽ ـخَٞ کفؼم ٍ  ٌ٘ع هطوؽ تقٖ ٌ٘ع ٌٌَتفٕ)ـُ(

ِ  ٍ اهام ـٔا ٠لِ٘ الىرمم  ًام غٙثِ ّإ غؽٗف هَلا ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم  ًٌَرت

َٞ کفؼم ٍ ت١ؽ تِ کتاب ّإ قٗراؼ ؼٗگرفٕ ـخرَٞ    ٠لٖ اِغف ًَٗى٘اى ـخ

 کفؼم کِ ؼـ پاٍـقٖ ّإ کتاب تِ آًْا اٌاـُ کفؼم.

ام پفتَٖٗ اق ًَـ ٍلاٗت ـا کِ تِ تواهٖ هَخَؼات  ؼـ اٗي کتاب و١ٖ کفؼُ 

آٍـٕ کفؼُ تاٌن ٍ اهت٘راق آى ؼورتِ اق هَخرَؼات     تات٘ؽُ ٌؽُ اوت ـا خوٟ

ٖ خاى ؼاـ ٍ تٖ خاى ـا کِ ؼـ پؿٗففتي  ٍ ٠ل٘رِ الىرمم    ٍلاٗت ضٕفت ٠لر

تا هٍرػُ   ، وثقت رففتِ اًؽ ـا تِ قلن تکٍن ه١َّه٘ي  ٠لِ٘ الىمم ائوِ

  .ٌَؼ کِ ّف زِ ؼاـٗن اق تفکت ٍخَؼ زْاـؼُ ه١َّم ٠لِ٘ الىمم اوت

 هررَـؼ قثررَل هررَلا اه٘فالوررَهٌ٘ي  ،اى ٌرراءاک کررِ اٗرري ًرراز٘ك ًٌَررتِ ّررا  

 قفاـ تگ٘فؼ. قّفا)ن(ٍ هاؼـم ضٕفت  ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم

 هحود رستگاری فزًَیسٌدُ ؛                                  
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 اٍلیي ّا
 اًىرراى تررَؼ کررِ ٍلاٗررت اهررام   اٍلرر٘ي هَخررَؼ اق هَخَؼات،  .1

 ٠لٖ  ٠لِ٘ الىمم ـا قثَل کفؼ.    

 اٍل٘ي اًىاى ً٘ك ضٕفت آؼم  ٠لِ٘ الىمم تَؼ. .2

 اٍل٘ي ٌٖ اق اٌ٘اء،  وٌگ تَؼ.  .3

 اٍل٘ي آوواى،  آوواى ّفتن تَؼ.  .4

 اٍل٘ي قه٘ي اق قه٘ي ّا،  قه٘ي هکِ هکفهِ تَؼ.  .5

 اٍل٘ي آب اق آتْا،  آب ٌ٘فٗي تَؼ. .6

 اٍل٘ي پفًؽُ اق پفًؽراى،  پفًؽُ إ کِ غَي ِؽا تَؼ.  .7

 اٍل٘ي ر٘اُ اق ر٘اّاى،  ر٘اّٖ کِ ٌ٘فٗي ٍ پاک٘كُ تَؼ. .8

 تَؼ.  (فهاغ)اٍل٘ي ؼـغت اق ؼـغتاى،  ؼـغتٖ کِ ؼاـإ دوف  .9

 ٌ٘فٗي تَؼ.  هَُ٘اٍل٘ي هَُ٘ اق هَُ٘ ّا،   .10
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 اٍلیي هَجَد

 اًساى کیست یا چیست؟ 
 اًىاى هػلَقٖ اوت کِ ؼاـإ ات١اؼ هاؼٕ ٍ ففا هاؼٕ هرٖ تاٌرؽ  

ٍ ترِ خرك خىرن هراؼٕ اي،      ًَـ اورت)فٙفت اک(  ٍ اِل اٍ 

ؼاـإ زْاـ خىنِ غ٘فهاؼٕ٘ ؼٗگف ً٘ك هٖ تاٌرؽ، کرِ اررف تطرتٙ     

ٍلاٗتٙ ٍلٖ ٍ ِاضثً قفاـ ر٘فؼ تؿـ ٍخَؼي تِ دوف ًٍىرتِ ٍ  

٠ٌّفٕ تى٘اـ تإد٘فرؿاـ ؼـ تفًاهِ ّإ هٔلکٙ غؽاًٍؽٕ هٖ ٌَؼ، 

اٗري هػلرَم هرٖ ٌرَؼ      !1کِ تِ اٍ تٍف)غل٘فٔ اک( هرٖ رٌَٗرؽ  

 . ٍ ّو٠ٌٔاِررف٠الن، تطررت تّررفر اٍ قررفاـ 2هٓىرردَؼٙ همئررک

 . هٖ ٌَؼهٖ ر٘فًؽ! ٍضٖ غاِِ٘ تف اٍ خاـٕ 

 

                                                           

ای اص  ّش کس تا تَخِ تِ دسخِ کوال ٍ ّذایتی کِ کسة کشدُ است داسای دسخِ.  1

 # 40، ظ3ش، ج1385تفسیش تسٌین،  خَادی آهلی،$ خلافت خذاًٍذ است

ٍ  ٍ ضوا سا تیافشیذین... # ةِ اسٕدذٍٔٔاْ لآدٓمٓ کنٕ ثُنّٓ لُلٌْاَ لِلْولٓآئِکنٕ ثُنّٓ غَّٓٓسًٕاَکٍلَٓمذَٕ خَلَمٌْاَ $. 2

 سَسُ اعشاف# 11$ تخطی اص آیِ ... ذ: آدم سا سدذُ کٌیفشضتگاى گفتینآًگاُ تِ غَست تخطیذین،

 

http://wiki.ahlolbait.ir/%D8%A2%DB%8C%D9%87_11_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D8%A7%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D9%81
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 ٍحی قزآى فقط بز بشز است ًِ بزاًساى

 توام اًث٘اء ٍ ـوَلاى الْٖ غَؼ ـا تٍف ه١ففٖ هٖ کٌٌؽ ًِ اًىاى.

ٍ ارف ّو٘ي اًىاى ً٘ك، تطت ٍلاٗت ٍلٖ ٍ ِاضثً قفاـ ًگ٘فؼ 

تِ هَخَؼٕ تى٘اـ پىت ٍ تػفٗة رف تثؽٗل ٌؽُ ٍ هاًٟ تطقّرق  

   َ کرِ  ترا تطق٘قراتٖ   ؼ. ٗافتي تفًاهِ ّإ هٔلک غؽاًٍرؽٕ هرٖ ٌر

ـو٘ؽم کِ اٗري هَخرَؼ    پ٘فاهَى اٗي هَخَؼ ؼاٌتن، تِ اٗي ًت٘دِ

 اًىاى( ّو٘ي خىن هراؼٕ٘ اٍ ً٘ىرت! تلکرِ ات١راؼ     -تٌام آؼم)تٍف

 ٍاخىام تالا تفٕ ـا ؼاـاوت!

ات١اؼ ٍخَؼٕ ٍکاـاٖٗ ّف کؽام اق ات١اؼ اٗي  ّوِتْتفٗي کتاتٖ کِ 

َ  کرفؼُ  ت٘راى  کراهما  ـا هقّرَؼي هَخَؼ ٍ هقّؽ ٍ   تػّرَ

هرٖ کٌرؽ قرفآى کرفٗن اورت! ؼـ ٘رٖ        ت٘اى ـا غلقتً اق ّؽر

تطق٘قاتٖ کِ ؼـ ـاتٙرِ ترا اًىراًْا ؼاٌرتن هٍراّؽُ کرفؼم اٗري        

هػلَقات تى٘اـ ٠د٘ة، راّٖ تى٘اـ لٙ٘ف ٍؼٍورت ؼاٌرتٌٖ ٍ   

راّٖ تى٘اـغٍي ٍ هٌفَـ ّىتٌؽ. ت١ٕٖ اق آًْا تا٠ث آـاهً ٍ 

ة ٍ اهٌ٘ت هػلَقات ؼٗگف هٖ ًٌَؽ ٍ ت١ٕٖ اق آًْا تا٠ث ـ٠ٔر 

ٍضٍت ًٍااهٌٖ تفإ ؼٗگفاى ّىتٌؽ. رفزِ ّوِ اق ًٝف ٜراّفٕ  

ٌثِ٘ ّن ّىتٌؽ، ٍلٖ ت١ٕٖ ّا ـا هٍاّؽُ کفؼم کرِ غرَؼ کرافف    

ّىتٌؽ ٍؼٗگفاى ـا تِ کفف ٍ ًااهٌٖ ؼ٠َت هٖ کٌٌؽ ٍ ت١ٕٖ ضق 

 ّىتٌؽ ٍؼٗگفاى ـا ً٘ك تِ ضقّ ٍ اهٌ٘ت ؼ٠َت هٖ کٌٌؽ! 
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اٍ٘ل٘ي ز٘ركٕ کرِ   م ؼاؼم هَـؼ اًىاى اًداؼـ ؼـ اٗي تطق٘قاتٖ کِ 

 ًٝف تٌؽُ ـا تِ غَؼ خلة کفؼ ّؽر اق غلقت اٗي هَخَؼ تَؼ. 

اق ٘فٗق  قفآى، ّؽر ـا خَٗا ٌؽم  قفآى کفٗن ـفتن ٍوفا٢ په 

 تفغَـؼ کفؼم!؟تِ ت١ؽ  30هثاـکِ تقفُ آٗات   وَـُتِ 

قالَُا ٍٓ إِؾ قالَ ـٓتٜکٓ لٙلوٓمئٙکَِٔ إًِّٖ خا٠ٙلٌ فٖٙ الأَـِْ غَل٘فَٔا 

ؤتَد١ٓلُ فْ٘ا هٓي ٗٔفىٙؽٔ فْ٘ا ٍٓ ٗٓىفٙکٔ الؽِّهاءٓ ٍٓ ًَطيُ ًُىثِّٓصٔ 

 1.تِطوٓؽٙکٓ ٍٓ ًقَُؽِّنٔ لکَٓ قالَ إًِّٖ ؤ٠َلَنٔ ها لا ت١َلؤََىَ

آِٗ هٍاّؽُ هٖ کٌ٘ن کِ غؽاًٍؽ ّؽر اق غلقت اٗي  ؼـاٗي

ـا  "خاًٍ٘ي غَؼي ؼـ قه٘ي قفاـ ؼاؼى اوت"هَخَؼ کِ 

إًِّٖ خا٠ٙلٌ فٖٙ الأَـِْ غَل٘فَٔا هٖ غَاّن ؼـ  هٙفش هٖ کٌؽ.

 .قه٘ي غل٘فِ قفاـ ؼّن

ؼٍم اٌٗکِ، اٗي هَخَؼ زِ ات١اؼ ٍ زِ غَِّ٘اتٖ ؼـ ات١اؼ 

ـب ١ٌٖٗ)هدفإ  فِ٘غلٍخَؼًٗ هٖ تاٌؽ کِ تَاًاٖٗ ؼاـؼ 

 الّلْ٘ت٘ غؽاًٍؽ( قفاـ تگ٘فؼ؟

                                                           
ضذ کِ پشٍسدگاست تِ فشضتگاى گفت: هي  یٍ آى گاُ تش آدهیاى ًعوت اسصاًهعٌی آیِ :    .1

کِ دس صهیي  یداًستٌذ کِ هَخَد یى زَى هلشاس خَاّن داد. فشضتگا یدس صهیي خاًطیٌ

کِ دس  یگواس یسا ه یآٍسد، گفتٌذ: آیا دس صهیي کساً یه یتِ تثْکاس یکٌذ سٍ یه یصًذگ

کِ ها ّوشاُ تا ستایص تَ، تَ سا تسثیح  یسیضًذ، دس حال یکٌٌذ ٍ خَى ّا ه یآى فساد ه

 ذ.داًی یداًن کِ ضوا ًو یه یکٌین ؟ گفت: هي زیضّای یگَیین ٍ تمذیس ه یه

 # 30آیِ #، 2$تمشُ $ 
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په تِ ؼًثال اِرل اٗري هَخرَؼ ـفرتن ٍ خَٗرا ٌرؽم کرِ        

 تفغَـؼ کفؼم! 31ٍ  30آٗات  ـٍم  وَـُتِ  ز٘ىت؟ تا

فَإقَٙن ٍٓخْٓکٓ لٙلؽِّٗيِ ضٌٓ٘فاا فٙٙفَتٓ اللِّٙ الَّتٖ فََٙرفَ الٌّرانٓ ٠ٓلَْ٘را لا    

  .تَثؽٗلَ لٙػَلقِ اللِّٙ ؾلکٙٓ الؽِّٗيُ القَِّ٘نٔ ٍٓ لکٙيَّ ؤکَثَفَ الٌّانِ لا ١ٓٗلؤََىَ 

 اورت.  "فٙٙرفَتٓ اللّرِٙ  "هٍاّؽُ ٌؽ کرِ اِرل اٗري هَخرَؼ    

فٙٙفَتٓ اللِّٙ ـا ؼًثال کفؼم؛ ٍ ؼٗؽم کرِ اِرل اٗري هَخرَؼ      

خٌى٘تٖ ًَـٕ ؼاـؼ! ًَـٕ تى٘اـ تا١ٌَـ ٍ کاـآهرؽ! )آٗرات   

 تى٘اـٕ ؼـ اٗي ـاتِٙ ؼـ قفآى کفٗن هٖ تاٌؽ(. 

ضق رفاٗاًِ (تا تَخِ تِ تٖ پاِٗ تَؼى ٌفک )ه١ٌٖ آِٗ: په 

 (تَض٘ؽٕ)ؼٗي اًطفار تا ّوِ ٍخَؼت تِ وَٕ اٗي ٍ تؽٍى

وفٌت غؽا کِ هرفؼم ـا ترف   (پإ تٌؽ ٍ اوتَاـ تف)ـٍٕ آٍـ،

آى وفٌتِ اوت تاي تفإ آففًٌٗ غؽا ّ٘سگًَرِ تغ٘٘رف ٍ   

تثؽٗلٖ ً٘ىت ، اٗي اوت ؼٗي ؼـوت ٍ اوتَاـ، ٍلٖ تٍ٘رتف  

 ًؽاـًؽ؛(تِ اٗي ضق٘قت اِ٘ل)هفؼم ه١ففت ٍ ؼاًً 

ؼـ ـاتِٙ تا خىن ًَـٕ اٗي هَخَؼ تىر٘اـ فکرف کرفؼم کرِ:     

ت٘ي خىن ًَـٕ ٍ خىرن هراؼٕ٘ اٗري هَخرَؼ، ترؽٍى       اتِٙـ

اخىام ؼٗگف، زگًَِ هوکي اوت؟ تِ آٗات تىر٘اـٕ   ٍاوِٙ

تفغَـؼ کفؼم کِ ات١اؼ پاٗ٘ي تف اق خىن ًَـٕ اٗي هَخَؼ ٍ 

 کاـآٖٗ آًْا ـا هٍػُ کفؼُ تَؼ؛ 



  13 اولین های ولایت

 1غَلَقَِٔ ٍٓ تٓؽؤَٓ غَلقَ الإًِىاىِ هٙي ٘٘يٍ  ءٖٚ ٌَالَّؿٕ ؤضَىٓيَ کلَُّ 

 ه١ٌٖ آِٗ : ّواى کىٖ کرِ آًسرِ ـا آففٗرؽ ً٘کرَ وراغت ،     

 ٍ آففًٌٗ اًىاى ـا اق رٙل آغاق کفؼ  

ِ  تٌ٘ر٘ن  هٖ کٌ٘ن هٖتِ اٗي آِٗ ًگاُ  ٍقتٖ ِ  غؽاًٍرؽ : کر  ّور

 ات١راؼ کفؼُ، اق ـٍٕ ضٔىي غلق کرفؼُ ٍ   غلق کِ ـا اٌ٘ائٖ

 تَؼى غلق کفؼُ اوت! ؤضىٌِ اٍج ؼـ ـا اًىاى ٍخَؼٕ

الٌُّٙفََٔ ٠ٓلَقَٔا فَػَلَقٌَا ال١ٓلَقََٔ هٕٔرغَٔا فَػَلَقٌَرا الؤٕرغََٔ    دُنٛ غَلَقٌَا 

٠ٙٝاهٖا فَکَىًََٓا ال١ٙٝامٓ لَطوٖا دُنٛ ؤًٍََإًأُ غَلقاا آغَفَ فَتَثاـٓکٓ اللّرِٔ  

 2ؤَضىيُٓ الػالٙق٘ي

وپه ًٙفِ ـا تَّـت ٠لقرِ   غرَى تىرتِو، ٍ    ه١ٌٖ آِٗ : 

ٌت خَٗؽُ ٌرؽُو،   ز٘كٕ ٌثِ٘ رَ ٠لقِ ـا تَّـت هٕغِ 

ٍ هٕغِ ـا تَّـت اوتػَاًْاٖٗ ؼـآٍـؼٗن؛ ٍ تف اوتػَاًْا 

ؼاؼٗرن؛ پره    ٕا تاقُرٌَت پٌَاًؽٗن؛ وپه آى ـا آففًٌٗ 

 تكـگ اوت غؽاٖٗ کِ تْتفٗي آففٌٌٗؽراى اوت!

تا تطق٘قاتٖ کِ ؼاٌتن تِ اٗي ًت٘دِ ـو٘ؽم کِ: ٘٘ي غراکٖ   

غ٘رف ًرَـٕ   اوت اق ٠الن اـٍاش کِ ًوَؼ هاؼٕ ؼاـؼ ٍ خىن 

اًىاى( کِ ٗکٖ ؼٗگف اق ات١اؼ ٍخَؼٕ اٗي هَخرَؼ  -آؼم)تٍف

                                                           
 7#، آیِ 32. سدذُ$ 1
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اٗي غاک اوت! وپه ز٘ىتٖ ت١ٔؽ ٗا ات١اؼ ؼٗگفي  اوت اق

 تفغَـؼ کفؼم:(  11آِٗ  ِافّات وَـُ )ـا خَٗا ٌؽم تا تِ 

فَاوتَفتْٙنِ ؤَّٔن ؤٌَؽَٜ غَلقاا ؤَم هٓي غَلَقٌا إًِاّ غَلَقٌاّنٔ هٙي ٘٘يٍ 

  1لاقبٍِ 

ه١ٌٖ آِٗ: په اق هٌکفاى ه١اؼ تپفن : آٗا آففًٌٗ آًاى 

هاًٌؽ ففٌتگاى ، آوواى )وػت تف ٍ ؼٌَاـتف اوت ٗا آًسِ 

تِ ٗق٘ي آففًٌٗ آًاى )آففٗؽُ اٗن ؟(ّا ، قه٘ي کَُ ّا ٍ ...

 ها آًاى ـا اق رٙلٖ زىثٌؽُ  (کاـٕ ًاز٘ك اوت زَى

 آففٗؽُ اٗن.

ِ ت  هٙفش هٖ کٌؽکِ ت١ٔؽٕ ؼٗگفٕ اق ات١اؼ اٗي هَخَؼ ـا  

ًام ٘٘يٍ لاقِبٍ کِ غاکٖ اوت اق ٠الن تفقظ کِ ًوَؼ هاؼٕ 

 ؼاـؼ! 

-تاق ّن خَٗا ٌؽم، کِ تثٌ٘ن آٗا اٗي هَخَؼ؛ ١ٌٖٗ آؼم )تٍف

اًىاى( ات١اؼ ؼٗگفٕ ّن ؼاـؼ ٗا ًِ؟ تا اٌٗکِ هٍاّؽُ کفؼم 

کِ غالق اٗي هَخَؼ تِ خك اٗي ؼٍ خىن، وِ خىن ؼٗگف 

 تِ اٍ ٠ٙا کفؼُ اوت: 

 1لَقَؽ غَلَقٌَا الإًِىاىَ هيٙ ِٓلّالٍ هيٙ ضوٓٓئٍ هٓىٌَُىٍ


                                                           
ٍ دس حمیمت اًساى سا اص گِلی خطک ٍ خام، اص لدٌی سیاُ ٍ تذتَ کِ هاًذُ ٍ هعٌی آیِ :   .1

 11#، آی37ِغافّات$ .هتغیش ضذُ، آفشیذین
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 1ٍ غَلَقَ الإًِىاىَ هيٙ ِٓلّالٍ کَالفَػّاـِ

 .اٗي ؼٍ خىن ؼٗگف اًىاى اق ٠الن ؼٔغاى هٖ تاٌؽ

ترل  اتفإ ّورِ تىر٘اـ ق  )خىرن( اٗي ت١ٔرؽ  ٍ اها خىن وَم: 

اوت، ١ٌٖٗ خىن هاؼٕ اٗي هػلرَم؛ ١ٌٗرٖ آؼم   ٌؽُ لوه 

 اًىاى(: -)تٍف

ٗا ؤَْٜٗٓا الٌّانٔ إِى کٌُتُن فٖ ـٓٗةٍ هٙيَ الث١ٓثٙ فَئًِّا غَلَقٌراکُن هٙري   

تُفابٍ دُنٛ هٙي ًُٙفٍَٔ دُنٛ ه١ٌٙٓلَقٍَٔ دُرنٛ هٙري هٕٔرغٍَٔ هٔػَلَّقَرٍٔ ٍٓ غَ٘رفِ      

هٔػَلَّقٍَٔ لٌُٙثِّٓ٘يَ لکَُن ٍٓ ًُقٙفُّ فٖٙ الأَـضامِ ها ًٍَاءٔ إِلرٖ ؤَخٓلٚؤىٓروٖٝ   

دُنٛ ًُػفخِکُٔن ٘ٙفما دُنٛ لٙتَثلُغَُا ؤٌَُرؽٛکُن ٍٓ هٙرٌکُن هٓري ُتَرَفّٖٓ ٍٓ     

هٌٙکُن هٓي ٗٔفَؼٜ إِلٖ ؤَـؾَلِ ال١ؤٔفِ لکَٙ٘م١ٓٗلَنٓ هٙي ت١ٓؽٙ ٠ٙلنٍ ٌَرً٘اا ٍٓ  

تَفَٕ الأَـْٓ ّاهٙؽٓٓا فَئِؾا ؤًَكَلٌا ٠ٓلَْ٘ٓا الوراءٓ اّتَركَّت ٍٓ ـٓتٓرت ٍٓ    

 2قٍٓجٍ تْٓ٘حٍؤًَثٓتتَ هٙي کلُِّ 

إ هفؼم! ارف ؼـ ـوتاغ٘ك ٌک ؼاـٗؽ، )ترِ اٗري   ه١ٌٖ آِٗ : 

ًکتِ تَخِ٘ کٌ٘ؽ کِ:( ها ٌوا ـا اق غاک آففٗرؽٗن، ورپه اق   

ِ »ًٙفِ، ٍ ت١ؽ اق غَى تىتِ ٌؽُ، ورپه اق    ز٘ركٕ  « هٕرغ

ٌثِ٘ رٌَت خَٗؽُ ٌؽُو، کِ ت١ٕٖ ؼاـإ ٌکل ٍ غلقرت  

                                                           
 سَسُ - تیافشیذآدهی سا اص گل خطک ضذُ ای زَى سفال هعٌی آیِ :.1

 14#،آی55ِالشحوي$

 5، آیِ#22$سَسُ حح  .2
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وراقٗن )کرِ   اوت ٍ ت١ٕٖ تؽٍى ٌکل؛ تا تفإ ٌوا ـٌٍي 

ـا کرِ تػرَاّ٘ن ترا هرؽت٘      ّٖٗا ي٘خٌتف ّف ز٘ك قاؼـٗن(! ٍ 

؛ )ٍ آًسرِ ـا تػرَاّ٘ن   ن٘ؼّٖ قفاـهه١ٌٖ٘٘ ؼـ ـضن )هاؼـاى( 

؛ نٗر آٍـٖ هر ؛(ت١ؽ ٌوا ـا تَّـت ٘فل ت٘فٍى ن٘کٌٖ هٗ واق

وپه ّؽر اٗي اوت کرِ ترِ ضرؽ٘ ـٌرؽ ٍ تلر٢َ غرًَٗ       

؛ ٍ ت١ٕٖ آى قؽـ فًؽ٘هٖ هتفو٘ؽ. ؼـ اٗي ه٘اى ت١ٕٖ اق ٌوا 

؛ ـورٌؽ ٖ هکِ تِ تؽتفٗي هفضلِ قًؽرٖ )پ٘فٕ(  کٌٌؽٖ ه٠وف 

! )اق ورَٕ  ؼاًٌؽٖ ًوآًسٌاى کِ ت١ؽ اق ٠لن ٍ آراّٖ، ز٘كٕ 

، اهرا  ٌٖ٘تٖ هقهىتاى غٍک ٍ هفؼُ  ؼٗگف( قه٘ي ـا ؼـ فّل

، ترِ ضفکرت   ن٘ففورت ٖ هر ٌّگاهٖ کِ آب تاـاى ترف آى فرفٍ   

 ! اًؽٗـٍٖ ه٘اّاى قٗثا ر ؛ ٍ اق ّف ًَٞؽٗـٍٖ ه ٍ ؽٗآٖ ؼـه

  غمِِ هٙلة:

ًَـ اوت! ١ٌٖٗ فٙٙفتَٓ اللّرِٙ   )اًىاى ر تٍف(  ِل اٗي هَخَؼا

ٍ اٗي اِل، ؼاـإ پٌح خىن اورت کرِ ّرف کرؽام کراـاٖٗ      

غاَ اٗفاء  غاَ غَؼي ـا ؼـ هکاًْإ غاَ ٍ قهاًْإ

 هٖ کٌؽ. 

خىن تفاتٖ اًىاى غاکٖ اوت اق ٠الن هاؼٕ کِ ّرن ًورَؼ   

 هاؼٕ ؼاـؼ ٍ ّن هاؼٕ اوت! ٍ اها زگًَِ ٍ تا زِ ٌفاٖٗٙ؟ 

ًٝفتاى ـا تِ اٗي هَٔرَٞ خلرة هرٖ کرٌن کرِ: ٍقترٖ کرِ        

اًىاى( ـا غلق کفؼ ٍ ات١راؼ تىر٘اـ ررفاى    -غؽاًٍؽ آؼم )تٍف
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ق٘وتٖ ـا تؽٍى اٌٗکِ اٍ هىتطق آًْا تاٌرؽ ترِ اٍ ٠ٙرا کرفؼ     

هثل: خىن ًرَـٕ، خىرن ـٍضرٖ، خىرن تفقغرٖ، خىرن       )

ؼغاًٖ ٍ ّالِ ّإ ؼغاًٖ ٍ خىرن هراؼٕ(، ١ًوترٖ تىر٘اـ     

ق٘وتٖ تِ ًام اغت٘اـ تِ اٍ ٠ٙا کفؼ؛ کِ اٗي ١ًورت تٍ٘رتفٗي   

 آٌٗؽُ ٍ ـوتگاـٕ اٗري هػلرَم اٗفراء     تفًاهِغاِ٘ت ـا ؼـ 

 هٖ کٌؽ!؟ 

تَخِ ٠كٗكاى ـا تِ ٗک هثال خلة هٖ کٌن: توام ات١اؼ 

( تالقَُ) ؼاًِخَؼ اًىاى ؼـ ٠وق ٠الن ١ٌٖٗ ؼـ ؼً٘ا هثل ٍ

ر٘اّاى اوت کِ ارف ؼـ اغت٘اـ کٍاٍـقٕ هاّف ٍ تا تدفتِ 

قفاـ ر٘فؼ ٍ توام ٌفاٗٗ هکاًٖ ٍ قهاًٖ هَـؼ ً٘اق ؼـ قثال 

کاٌت ٍ ؼاٌتٙ )آت٘اـٕ( آى ؼاًِ تَوٗ آى کٍاٍـق ؼلىَق 

 ف٘ؽ ٍاقًٌٍٟ٘ؽ ٍ ه تفاًٗ هْ٘٘ا ٌَؼ، اٗي ؼاًِ تِ دوف هٖ

هٖ ٌَؼ؛ اها ؼـ غ٘ف اٌَّٗـت ؼاًِ فاوؽ ٌؽُ ٍ ًِ تٌْا  

 ؼٌّؽُ آقاـ تَٖٗ ٍ ٌؽُ رٌؽٗؽُ تلکِ ؼّؽ ًوّٖ٘ر دوفٕ

ّف زِ تٍ٘تف ّن تِ آى آب تؽّٖ  تاقُ ٍ کٌؽ، هٖ پ٘ؽا

 غفاتتف هٖ ٌَؼ. 

په ارف اًىاى اغت٘اـ ٠ٙاء ٌؽُ اقخاًة غؽاًٍؽ ـا اق ـٍٕ 

ـا تِ تْتفٗي  اغت٘اـي ّؽِٗ کٌؽ اٍ ّن اٍ ِاضة تِاغت٘اـ 

 ترِ تْترفٗي ًطرَ ترِ ورفهٌكل هقّرَؼ       ٍخِ ٍلاٗت کفؼُ ٍ
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اها تا اٗري هفضلرِ) اًىراى ز٘ىرت( ـا ت٘راى       ٍ هٖ ـواًؽ. 

 کفؼٗن .

 تٍرف اق اٗي تِ ت١ؽ هٖ غَاّ٘ن هٙفش کٌ٘ن کِ تٍفک٘ىرت . 

اًىاى هىت١ؽٕ اوت کِ توام ات١راؼ ٍخرَؼي تطرت     ّواى

ـ ٍخَؼي تِ ؼـغتٖ قٗثرا  ؿقفاـ رففتِ ٍ ت اي ٍلٖ ٍلاٗت

 ـ ٍ ؼٗگرف  ٌؽُ تثؽٗلدوف تػً  ٍ اورت ؼـ کاـغاًرِ    قراؼ

٠ٌّرفٕ   ٍ ٍخَؼي ّف ضىٌِ إ ـا تِ اضىٌِ تثرؽٗل کٌرؽ  

اًىاى  تى٘اـ تإد٘ف رؿاـ ؼـ تفًاهِ ّإ هلک غؽاًٍؽٕ تاٌؽ.

تِ تٍف تثؽٗل ًٍرؽُ ٔراٟٗ کٌٌرؽُ ١ًورات      ٍ تا اًىاى اوت

تِ اٗي ؼل٘رل قفآًرٖ کرِ ّرف      کؽام ؼل٘ل.تِ  غؽاًٍؽٕ اوت.

ِرفات   کدإ قفآى ًام اًىراى آهرؽُ ترا ٍالرراى هٌفرٖ ٗرا      

 ٌ٘ٙاًٖ ٗاؼ ٌؽُ.کِ اٗي آٗات اقاٗي قفاـًؽ

ٍٓ إِؾا هٓهٛ الإًِىاىَ الُّٕفُّ ؼ٠ٓاًا لٙدٌٓثِِٙ ؤٍَ قا٠ٙؽٖا ؤٍَ قائوٖٙا فلَوَ٘ا 

ٔ هٓفَّ کَإَى لَن ٗٓؽ٠ٌٔا إِلٖ ٔفٍُّ هىِٓٛٔ کَؿلٙکٓ قِّٔٗيَ  کٍََفٌا ٠ٌِٓٔ ُٔفَُّ

 1لٙلؤىففِ٘يَ ها کاًَُا ١ٓٗوٓلَُىَ

ٌّگاهٖ کِ تِ اًىاى قٗاى )ٍ ًاـاضتٖ( ـوؽ، ها ه١ٌٖ آِٗ : 

ـا )ؼـ ّف ضال:( ؼـ ضالٖ کِ تِ پْلَ غَات٘ؽُ، ٗا ًٍىتِ، ٗا 

؛ اها٘ ٌّگاهٖ کِ ًاـاضتٖ ـا اق اٍ غَاًؽٖ هاٗىتاؼُ اوت، 
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کِ رَٖٗ ّفرك ها ـا تفإ  ـٍؼٖ هتف٘فر واغت٘ن، زٌاى 

ضل هٍکلٖ کِ تِ اٍ ـو٘ؽُ تَؼ، ًػَاًؽُ اوت! اٗي رًَِ 

تفإ اوفافکاـاى، ا٠والٍاى قٌٗت ؼاؼُ ٌؽُ اوت )کِ قٌتٖ 

 (!کٌٌؽٖ ًواٗي ٠ول ـا ؼـک 

ٍٓ لًَٙي ؤَؾقٌََا الإًِىاىَ هٌّٙا ـضٓوٓٔا دُنٛ ًَك٠ٌَاّا هٌِٙٔ إًَِِّٔ لَ٘ٓؤنُٗ 

 1کَفَُـٗ

ٍ ارف اق خاًة غًَٗ، ١ًوتٖ تِ اًىاى تسٍاً٘ن، ِ: ه١ٌٖ آٗ

ه٘رؽ ٍ ًاورپان غَاّرؽ    ا اوپه آى ـا اق اٍ تگ٘فٗن، تى٘اـ ً

 تَؼ!

  اللِّٙ ١ًٙوتٓٓ ت١َٔؽٍٜا إِى ٍٓ وٓإَلتؤَُُٔ ها کُلِّ هٙي آتاکُن ٍٓ

 2.لََٝلَُمٗ کَفّاـٗ الإًِىاىَ إِىَّ تُطَّّٔا لا

 غَاوت٘ؽ، تِ ٌوا ؼاؼ؛ ٍ اق ّف ز٘كٕ کِ اق اٍه١ٌٖ آِٗ : 

ٍ ارف ١ًوتْإ غؽا ـا تٍواـٗؽ، ّفرك آًْا ـا ٌواـُ ًتَاً٘ؽ  

 کفؼ! اًىاى، وتوگف ٍ ًاوپان اوت!

 
 3.ٍٓ ٗٓؽٞٔ الإًِىاىُ تِالٍَّفِّ ؼ٠ٔاءُٓٔ تِالػَ٘فِ ٍٓ کاىَ الإًِىاىُ ٠دَٓٔلاا
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 کٌؽٖ هاًىاى )تف ادف ٌتاتكؼرٖ(، تؽْٗا ـا ٘لة ه١ٌٖ آِٗ : 

؛ ٍ اًىاى، ّوٍِ٘ ٠دَل تَؼُ ٘لثؽٖ هآى رًَِ کِ ً٘کْ٘ا ـا 

 اوت!

ٍٓ إِؾا هٓىکُٛنٔ الُّٕفُّ فٖٙ الثٓطفِ َٔلَّ هٓري تَرؽ٠َٔىَ إِلاّ إِٗ٘رأُ فَلَو٘را     

 1.ًَد٘اکُن إِلَٖ الثٓفِّ ؤ٠َفَٔتُن ٍٓ کاىَ الإًِىاىُ کَفَُـٖا

خك  ٍ ٌّگاهٖ کِ ؼـ ؼـٗا ًاـاضتٖ تِ ٌوا تفوؽ،ه١ٌٖ آِٗ : 

، ؽ٘غَاًٖ هاٍ، توام کىاًٖ ـا کِ )تفإ ضل هٍکمت غَؼ( 

؛ اها ٌّگاهٖ کِ ٌوا ـا ترِ غٍرکٖ ًدرات    ؽ٘کٌٖ هففاهَي 

 ؛ ٍ اًىاى، تى٘اـ ًاوپان اوت!ؽ٘رفؼاًٖ هؼّؽ، ـٍٕ 

 غٍَرَ٘ٓٔ  َلأَهىٓرکتُن  إِؾاا ـٓتٖ٘ ـضٓوِٓٔ غَكائٙيَ تَولٙکَُىَ ؤًَتُن لََ قُل

 2.الإًِىاىُ قَتَُـٖا کاىَ ٍٓ الإًِفامِ

ارف ٌوا هالک غكائي ـضورت پفٍـؼرراـ   »تگَ: ه١ٌٖ آِٗ : 

هي تَؼٗؽ. ؼـ آى ِرَـت، )تػرا٘ف تٌرگ ًٝرفٕ( اهىراک      

ٍ اًىراى  « ، هثاؼا اًفام، هاِٗ تٌگؽورتٖ ٌروا ٌرَؼ   ؽٗکفؼٖ ه

 تٌگ ًٝف اوت! 

ٍٓ لَقَؽ ِٓفَّفٌا فٖ ّؿَا القُرفآىِ لٙلٌّرانِ هٙري کُرلِّ هٓثَرلٍ ٍٓ کراىَ       

 3.خٓؽٓلاا ءٖٚ ٌَالإًِىاىُ ؤکَثَفَ 
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ٍ ؼـ اٗي قفآى، اق ّف رًَِ هثلٖ تفإ هفؼم ت٘راى  ه١ٌٖ آِٗ: 

 !پفؼاقؼٖ ه؛ ٍلٖ اًىاى تً٘ اق ّف ز٘ك، تِ هداؼلِ نٗا کفؼُ

ٗٔو٘رتکُُن دُرنٛ ٗٔط٘ر٘کُن إِىَّ الإًِىراىَ     ٍٓ َّٔٓ الَّرؿٕ ؤَض٘راکُن دُرنٛ    

 1.لکََفَُـٗ

ٍ اٍ کىٖ اوت کِ ٌروا ـا قًرؽُ کرفؼ، ورپه     ه١ٌٖ آِٗ : 

، اه٘ا اٗي اًىاى تى٘اـ ًاوپان کٌؽٖ ه، تاـ ؼٗگف قًؽُ فاًؽ٘هٖ ه

 اوت.
 

إًِّا ٠ٓفٌََٔا الأَهأًََ ٠ٓلَٖ الىوٛاٍاتٙ ٍٓ الأَـِْ ٍٓ الدِثالِ فَإَتٓ٘يَ ؤَى 

لٌَْا ٍٓ ؤٌَفَقيَ هٌْٙرا ٍٓ ضوٓٓلَْٓرا الإًِىراىُ إًَِّرِٔ کراىَ َٜلَُهٖرا       ٗٓطوٙ

 2.خَْٓٔلاا

ها اهاًت )ت١ْ٘ؽ، تکل٘ف، ٍ ٍلاٗت الْ٘٘رِ( ـا ترف   ه١ٌٖ آِٗ : 

٠فِٔ ؼاٌت٘ن، آًْا اقضول آى ورف   ّا کَُآوواًْا ٍ قه٘ي ٍ 

تفتافتٌؽ، ٍ اق آى ّفاو٘ؽًؽ؛ اه٘ا اًىاى آى ـا تف ؼٍي کٍر٘ؽ؛  

٘اـ ٜالن ٍ خاّل تَؼ، )زَى قؽـ اٗري هقرام ٠ٝر٘ن ـا    اٍ تى

 ًٌٍاغت ٍ تِ غَؼ وتن کفؼ(!

 3.ؤَ ٍٓ لَن ٗٓفَ الإًِىاىُ ؤًَّا غَلَقٌأُ هٙي ًُٙفٍَٔ فَئِؾا َّٔٓ غَّ٘نٗ هٔث٘يٌ
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 اـقيٖ ت ٕا ًٙفِکِ ها اٍ ـا اق  ؼاًؽٖ ًوآٗا اًىاى ه١ٌٖ آِٗ: 

)زٌاى ِاضة قؽـت ٍ ١ٌَـ ٍ ًٙق ٌؽ اٍ آففٗؽٗن؟! ٍ

 کِ( تِ هػاِوِ آٌکاـ )تا ها( تفغاوت!

ٍٓ إِؾا هٓهٛ الإًِىاىَ ُٔفٌّ ؼ٠ٓا ـٓتِٛٔ هٌٔ٘ثٖا إِلَِ٘ٙ دُنٛ إِؾا غََٛلَِٔ ١ًٙوٓٔا 

هٌِٙٔ ًَىٖٙٓ ها کاىَ ٗٓؽ٠َٔا إِلَِ٘ٙ هٙي قَثلُ ٍٓ خ١ٓٓلَ لٙلِّٙ ؤًَؽاؼٖا لٕٙ٘ٔلَّٙ 

 ٠.1يٓ وٓث٘لِٙٙ قُل توَٓتَّٟ تکُِففِکٓ قَل٘ما إًَِّکٓ هيٙ ؤَِطابِ الٌّاـِ

ٌّگاهٖ کِ اًىاى ـا قٗاًٖ ـوؽ، پفٍـؼراـ غَؼ ه١ٌٖ آِٗ : 

ٍ تىَٕ اٍ تاق هٖ رفؼؼ؛ اه٘ا ٌّگاهٖ کِ ١ًوتٖ  غَاًؽٖ هـا 

 اق غَؼ تِ اٍ ٠ٙا کٌؽ، آًسِ ـا تِ غا٘ف آى قثما غؽا ـا 

 ؼّؽٖ قفاـهٍ تفإ غؽاًٍؽ ّوتاٗاًٖ  تفؼٖ ههٖ غَاًؽ اق ٗاؼ 

زٌؽ ـٍقٕ اق »تا هفؼم ـا اق ـاُ اٍ هٌطفر واقؼ؛ تگَ: 

 «کِ اق ؼٍقغ٘اًٖ! ف٘ر تْفُکففت 

 2.لا ٗٓىإَمٔ الإًِىاىُ هٙي ؼ٠ٔاءٙ الػَ٘فِ ٍٓ إِى هٓىِٛٔ الٍَّفُّ فَ٘ٓؤنُٗ قٌٌََُٖ

اًىاى ّفرك اق تقأإ ً٘کٖ )ٍ ١ًوت( غىتِ ه١ٌٖ آِٗ : 

 ؛ ٍ ّفراُ ٌفّ ٍ تؽٕ تِ اٍ ـوؽ، تى٘اـ هإَٗنٌَؼٖ ًو

 !رفؼؼٖ هٍ ًَه٘ؽ  

ٍٓ إِؾا ؤ١ًَوٌٓا ٠ٓلَٖ الإًِىاىِ ؤ٠َفَْٓ ٍٓ ًَا تِداًثِِٙٙ ٍٓ إِؾا هٓىِٛٔ الٍَّفُّ 

 1.فَؿٍُ ؼ٠ٔاءٚ ٠ٓفٍٗٓ
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( ١ًوت ؼّ٘ن، غثفٖ تٍ ّفراُ تِ اًىاى )غافل ٍ ه١ٌٖ آِٗ : 

؛ ٍلٖ ٌَؼٖ ؼٍـهٍ تِ ضال تکث٘ف اق ضق  رفؼاًؽٖ هـٍٕ 

ّفراُ هػتّف ًاـاضتٖ تِ اٍ ـوؽ، تقأإ ففاٍاى ٍ هىتوفّ 

 )تفإ تف ٘فر ٌؽى آى( ؼاـؼ!

 

 الثٓم٢ُ إِلاَّ ٠ٓلَ٘کٓ إِى ضٓف٘ٝاا ٠ٓلَِْ٘ن ؤَـوٓلٌاکٓ فوَا ؤ٠َفََُٔا فَئِى

الإًِىاىَ هٌّٙا ـضٓوٓٔا فَفِشٓ تِْا ٍٓ إِى تُّٙثْٔن وًٌَِّٓ٘ٔ  ؤَؾقٌََا إِؾا إًِّا ٍٓ

 2.تِوا قَؽٛهتٓ ؤَٗؽِْٗن فَئِىَّ الإًِىاىَ کَفَُـٗ

ًٌَؽ )غوگ٘ي هثاي(، ها تَ ـا  رفؼاىٕ ـٍٍ ارف ه١ٌٖ آِٗ : 

تَ تٌْا  فٍِٜ٘؛ نٗا ًؽاؼُضافٛ آًاى )ٍ هإهَـ اخثاـٌاى( قفاـ 

اتم٢ ـوالت اوت! ٍ ٌّگاهٖ کِ ها ـضوتٖ اق ورَٕ غرَؼ   

، ٍ اررف تمٗرٖ   ٌرَؼ ٖ هر تِ اًىاى تسٍاً٘ن ترِ آى ؼلػرَي   

ترِ آًْرا ـورؽ )ترِ کفرفاى       اًرؽ  ؼاؼُتػا٘ف ا٠والٖ کِ اًدام 

 اوت! کٌٌؽُ کففاى(، زفا کِ اًىاى تى٘اـ پفؼاقًؽٖ ه

 

 

 3.الإًِىاىَ لکََفَُـٗ هٔث٘يٌٍٓ خ١ٓٓلَُا لَِٔ هٙي ٠ٙثاؼُٙٙ خٔكءٖا إِىَّ 
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آًْا تفإ غؽاًٍؽ اق ه٘اى تٌؽراًً خكئٖ قفاـ ه١ٌٖ آِٗ : 

 کٌٌؽُ کففاىؼاؼًؽ )ٍ همئکِ ـا ؼغتفاى غؽا غَاًؽًؽ(؛ اًىاى 

 .آٌکاـٕ اوت

 ءٕٗ تفٓکوَٓثَلِ الٍَّ٘ٙاىِ إِؾ قالَ لٙلإًِىاىِ اکفُف فَلوَ٘ا کَفَفَ قالَ إًِّٖ 

 1.ِٓ ـبٓٛ ال١الوَ٘يَهٌٙکٓ إًِّٖ ؤغَارٔ اللّ

کاـ آًْا ّوسَى ٌ٘ٙاى اوت کِ تِ اًىاى رفت: ه١ٌٖ آِٗ :

اه٘ا ٌّگاهٖ کِ کافف « کافف ٌَ )تا هٍکمت تَ ـا ضل کٌن(!»

پفٍـؼراـ هي اق تَ ت٘كاـم، هي اق غؽاًٍؽٕ کِ »ٌؽ رفت: 

 «٠الو٘اى اوت ت٘ن ؼاـم!

 2. إِىَّ الإًِىاىَ غُلٙقَ ّٓل٠َُٖا

آففٗؽُ ٌؽُ  ٘اقت کنتِ ٗق٘ي اًىاى ضفُٗ ٍ ه١ٌٖ آِٗ : 

 .اوت

 3تلٓ ٗٔفٗؽٔ الإًِىاىُ لٙ٘ٓفدٔفَ ؤهَاهِٓٔ 

 غَاّؽٖ ه)اًىاى ٌک ؼـ ه١اؼ ًؽاـؼ( تلکِ اٍ ه١ٌٖ آِٗ :

)آقاؼ تاٌؽ ٍ تؽٍى تفن اق ؼاؼراُ ق٘اهت( ؼـ توام ٠وف رٌاُ 

 کٌؽ!
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 1قُتٙلَ الإًِىاىُ ها ؤکَفَفَُٔ 

 اًىاى، زقؽـ کافف ٍ ًاوپان اوت!هفگ تف اٗي ه١ٌٖ آِٗ : 
 

  2. ٗا ؤَْٜٗٓا الإًِىاىُ ها غَفَّکٓ تِفَتِّکٓ الکَفٗنِ

اًىاى!زِ ز٘ك تَ ـا ؼـ تفاتف پفٍـؼراـ کفٗوت  إه١ٌٖ آِٗ :

 هغفٍـ واغتِ اوت؟!
 

 ـٓتٖ٘ فَ٘ٓقَُلُ ١ًَوِٛٓٔ ٍٓ فَإَکفَهِٓٔ ـٓتِٜٔ اتتمَُٔ هٓا إِؾا الإًِىاىُ فَإَهٛا

 3.ؤَکفَهيِٓ  

اه٘ا اًىاى ٌّگاهٖ کِ پفٍـؼراـي اٍ ـا تفإ ه١ٌٖ آِٗ : 

ٍ(  ٌَؼٖ ه)هغفٍـ  تػٍؽٖ هٍ ١ًوت  کٌؽٖ هآقهاًٗ، اکفام 

 «پفٍـؼراـم هفا رفاهٖ ؼاٌتِ اوت!: »ؽٗرَٖ ه

 4.الإًِىاىَ لَ٘ٓٙغٖ  إِىَّ  کَمّ

( تِ ٗق٘ي اًىاى ؽٗپٌؽاـٖ هزٌ٘ي ً٘ىت )کِ ٌوا ه١ٌٖ آِٗ : 

 .کٌؽٖ ه٘غ٘اى 

 5.الإًِىاىَ لٙفَتِِّٙ لکٌَََُؼٗ  إِىَّ
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کِ اًىاى ؼـ تفاتف ١ًوتْإ پفٍـؼراـي  تؽـوتٖه١ٌٖ آِٗ :

 .تى٘اـ ًاوپان ٍ تػ٘ل اوت

 1.إِىَّ الإًِىاىَ لَفٖ غُىفٍ 

 کِ اًىاًْا ّوِ ؼـ قٗاًٌؽ؛تؽـوتٖ  ه١ٌٖ آِٗ :

 ٍلاٗت تطت ٍقت ّف هػلَم اٗي ٌَؼکِ هٖ هٍاّؽُ په

( غَؼي قفاـ ًگففت ٍ تؿـ ٍخَؼي تِ ِاضة)ٍلٖ٘

ؼـغتٖ قٗثا ٍ دوفتػً تثؽٗل ًٍؽ، غَؼ تِ غَؼ تطت 

ٍلاٗت ٌ٘ٙاى قفاـ رففتِ ٍ هَخَؼٕ پل٘ؽ ٍ فاوؽ هٖ ٌَؼ 

ٍ ؼٗگفاى ـا ّن تِ فىاؼ ٍ تثاّٖ هٖ کٍاًؽ. ٍ غؽاًٍؽ اٍ ـا 

ُ اٗي تا ٍالراى هٌفٖ ٍ ِفات ٌ٘ٙاًٖ ٗاؼ هٖ کٌؽ ٍ ّفرا

هػلَم تطتٙ ٍلاٗتٙ ٍلٖ ٍ ِاضثً قفاـ رففت ٍ تؿـ 

ٍخَؼي تِ دوف ًٍىت تِ ٌدفُ إ تثؽٗل ٌؽُ ٍ ّف 

ٍخَؼي تِ اضىٌِ  کاـغاًِضىٌِ ٍ غ٘ف ضىٌِ إ ـا، ؼـ 

 ـ هٖ ٌَؼ.تثؽٗل هٖ کٌؽ! ٠ٌٍّفٕ تى٘اـ تإد٘ف رؿا
 

ِ ضفر آغف: اه٘ؽ اوت کِ   هرا ور١٘واى ترف اٗري تاٌرؽ      ّور

ٍ تِ اٗي تاٍـ تفو٘ن کرِ ٍخرَؼ فٙرفت غرًَٗ ـا ترِ آى       

 ؼـخرررِ إ تفوررراً٘ن کرررِ غؽاًٍرررؽ هت١رررال ترررِ ٍخرررَؼ 
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اق خولرِ  ، تِ توام هَخَؼات ؼٗگف ًىثت آؼم ّا  آففًٌٗ ها

 همئکِ غًَٗ فػف ففٌٍٖ کٌؽ.
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 اٍلیي اًساى

 حضزت آدم
 اٍل٘ي اًىاى ؼـ خْاى  ضٕفت آؼم)ٞ( هٖ تاٌؽ.    

ٍلاٗت ضٕفت اه٘فالوَهٌ٘ي   لؿا اٍل٘ي ٌػُ تَؼًؽ کِ تِ 

 .٠1لٖ)ٞ( ٍ ائوِ ه١َّه٘ي )ٞ(اٗواى آٍـؼًؽ

ضٕفت آؼم )ٞ( ت١ؽ اق هاخفإ ٍوَوِ اتل٘ه ٍ ؼوتَـ 

،   هتَخِ ٌؽًؽ کِ تِ غٍَٗتي وتن کفؼُ  غفٍخٍاى اق تٍْت

،  ٍ تف ادف ففٗة ٌ٘ٙاى اق آى هط٘ٗ آـام ٍ پف ١ًوت 2اوت

ٌؽُ، ٍ ؼـ هطٖ٘ٙ پف قضوت ٍ هٍقّتثاـٕ تِ ًام  ت٘فٍى ـاًؽُ

قه٘ي قفاـ رففتِ اوت . ضٕفت آؼم)ٞ( تِ فکف خثفاى غٙإ 

غًَٗ افتاؼ ٍ تا توام ٍخَؼ هتَخِ پفٍـؼراـ ٌؽ ؛ تَخْٖ 

آه٘ػتِ تا کَّٖ اق ًؽاهت ٍ ضىفت ٍ پٍ٘واًٖ، زٌاى کِ ؼـ 

تِ٘ٙ کلواتٚ فَتَلَقٖٓ آؼمٔ هٙي ـٓ): قفآى کفٗن آهؽُ اوت کِ هٖ ففهاٗؽ
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آؼم اق پفٍـؼراـ غَؼ کلواتٖ ؼـٗافت ؼاٌت، وػٌاًٖ هَدف )(1فَتابٓ ٠لِ٘ٙ

 .(ٍ ؼرفرَى کٌٌؽُ ٍ تا آى کلوات تَتِ کفؼ ٍ غؽا ً٘ك تَتِ اٍ ـا پؿٗففت

 : تَضیح

آِٗ فَم،  کِ اق ٗک  وَ رٌَِ إ اق ؼاوتاى ضٕفت آؼم)ٞ( ـا 

 هٍف٠ٍ٘ت تَو٘لت٘اى هٖ کٌؽ،  ٍ اق وَٕ ؼٗگف ؼل٘ل هْوٖ تف 

هٖ تاٌؽ،  ٍ اق وَٕ وَم وػي اق تَتِ ٍ تاقرٍت تِ وَٕ  

غؽا ؼاـؼ؛ ٠مٍُ تف ه٠ََٔات وِ راًِ فَم،  ـٍاٗاتٖ ؼـ هٌاتٟ 

 ٠اهِ ٍ غاِِ ؼـ هَـؼ پًَ٘ؽ اٗي آِٗ تا اّل ت٘ت)ٞ(ٍخَؼ ؼاـؼ.

 : زَى ضٕفت آؼم ٠لِ٘ الىرمم اق غرؿاٖٗ کرِ ًثاٗرؽ    شأى ًشٍل

آى ّورِ ١ًورت ٍ ـفراُ هطرفٍم ٌرؽ،       هٖ غَـؼ،  زٍر٘ؽ ٍ اق   

هتَخِ اٌتثاُ غَؼ رفؼٗؽ،  اٍ ؼـ ادف پٍ٘واًٖ ٍ ًؽاهت، کلوراتٖ  

ِ ـا اق غؽاًٍؽ هت١ال ؼـٗافت کفؼ ٍ تِ  آى کلورات،  تَترِ    ٍور٘ل

 ًوَؼ ٍ غؽا ً٘ك تَتِ اي ـا پؿٗففت.

٘ثق آًسِ اق ـٍاٗات ١ٌِ٘ ٍ وٌٖ اورتفاؼُ هرٖ ٌرَؼ،  هرفاؼ اق     

ِ٘ الىمم تِ ٍو٘لِ آًْا تَتِ کفؼ،  ًام کلواتٖ کِ ضٕفت آؼم ٠ل

الػوىررِ هررٖ تاٌررؽ ٍ ٗررا تررِ  تررفؼى ًررام ّررإ هثرراـک اوررواء

 ائوررِپررؿٗففتي ٍ تَوررل تررِ ٍلاٗررت پ٘رراهثف)َ( ٍ   )٠ثرراـتٖ

 (ه١َّه٘ي)ٞ( تَؼ.
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ِ  ؼـتفى٘ف ؼـالوٌثَـ اق اتي ٠ثان ًقل ضٕرفت آؼم   ٌؽُ اوت کر

ء الػوىِ تفإ پؿٗففتي تَتِ اي، غؽاًٍؽ هت١ال ـا تِ اووا )ٞ( 

. الثتِ ؼـ تفاور٘ف هػتلرف ؼٗگرفٕ اٗري ـٍاٗرت ـا ترا       1قىن ؼاؼ

٠ٌاٍٗي ؼٗگفٕ ؾکف کفؼُ اًؽ ؛ تِ َ٘ـ هثال: ؼـ غّائُ ال١لَِٗ 

کِ ٠مهِ ًٌٙكٕ اق هداّؽ ـٍاٗت هٖ کٌؽ، اتي ٠ىاکف ؼـ هىٌؽ، 

٠مهرِ تْ٘قرٖ ؼـ کتراب ؼلائرل      ٠2مهِ ٘ثفوٖ ؼـ هدوٟ الث٘اى

 الٌثَُ. 

 ارف کوٖ تفکف کٌ٘ن تا اٗي تفاور٘فکِ اق هرتي ترالا تؽورت      یاد آٍری3

هٖ آٍـٗن ٍ تِ ـاضتٖ هٖ تَاً٘ن هتَخِ تٍَٗن اٍل٘ي اًىاى کِ ٍلاٗت 

اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لٖ  ٠لِ٘ الىمم ـا پؿٗففت، ضٕفت آؼم  ٠لِ٘ الىرمم  

 ٍلاٗت ائوِ ه١َّه٘ي )ٞ( تَؼ کِ ـوتگاـ ٌؽ . ٍو٘لِتَؼ ٍ تِ 

ؼـ زٌؽٗي وَـُ  ٠لْ٘ن الىمم م ٍ ضَا ًکتِ: ؼاوتاى ضٕفت آؼ

 اق قفآى کفٗن آهؽُ اوت کِ ٠ثاـتٌؽ اق:

ِ "وَـُ ا٠رفار  ( ،) تِ ت١ؽ 30 آِٗ وَـُ تقفُ)  (ترِ ت١رؽ   11 آٗر

 (تِ ت١ؽ 115 آِٗ"وَـُ ِ٘)
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 اٍلیي شیء
ؼـ ت١فٗف اٍل٘ي ٌٖ اق اٌ٘اءکِ وٌگ هٖ تاٌرؽ اهرام ـٔرا )ٞ(    

فَاٍَّلَ جَبَلٍ اَقَزَّ بِذلِکَ ثلَاثَةِ  ٍ عَزَضَْا عَلیَ الجِبال»ففهَؼُ اًؽ : 

 1«جبِالٍ العَقِیق ٍ جَبَلِ الفیزٍسَجِ ٍ جَبَلِ الیاقَتِ

غؽاًٍؽ هت١ال ٍلاٗت ضٕفت ٠لٖ  ٠لِ٘ الىمم ٍ واٗف تفخوِ : 

کفؼًؽ، اٍل٘ي اقفاـ کٌٌرؽُ ّرا    ائوِ ه١َّه٘ي ـا تف کَُ ّا ٠فِٔ

 وِ کَُ تَؼًؽ:

                        کَُ ٠ق٘ق 

                  ُکَُ  ف٘فٍق 

 کَُ ٗاقَت 

 ـوررَل غررؽا )َ( تررِ اه٘ررف الوررَهٌ٘ي ٠لررٖ )ٞ( ففهَؼًررؽ:    

إ ٠لٖ تا ٠ق٘ق وفظ اًگٍتفٕ تىاق، کِ ٠ق٘ق ورفظ ًػىرت٘ي    

کَّٖ اوت کِ تِ ٗگاًگٖ غؽا ٍ پ٘اهثفٕ هي ٍ خاًٍرٌٖ٘ ترَ ٍ   

ؼٍقغرٖ ٌرؽى   ٘اى ترَ ٍ  تٍْتٖ ٌرؽى ٌر١٘  ٍ اهاهت ففقًؽاى تَ

 2ؼٌوٌاى تَ ا٠تفار کفؼ.
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٠ق٘ق ؼـ ـًگ ّإ قفهك،  قـؼ،  غاکىتفٕ هاٗل تِ آتٖ ٍ وف٘ؽ 

ٗافت هٖ ٌَؼ، وٌگ ٠ق٘ق ؼـ کٍَـّاٖٗ ّوسَى اٗفاى،  ٗوي،  

 ز٘ي ٍ ٌّؽٍوتاى ٗافت هٖ ٌَؼ. 
 

 خَاص ٍ فَاید عقیق

٠ق٘ق تفإ خلَر٘فٕ اق غَى ـٗكٕ ّإ ٌؽٗؽ،   تِ ٍٗمُ تفإ 

ًاى و تى٘اـ فاٗؽُ تػً اوت. ٠ق٘ق ٠مٍُ تف قؼٍؼى اًفلٕ ق

ّإ هٌفٖ اق هط٘ٗ ا٘فار غَؼ،  وثة پاکىاقٕ ّالِ إ اق 

اًفلٕ ّإ هٌفٖ هٖ ٌَؼ. ٠ق٘ق ً٘ك ت١الٖ تػً ـٍش ٍ ـٍاى ٍ 

تا٠ث آـاهً ٍ ٌاؼاتٖ ٍ تف٘فر کفؼى غن ٍ ًاـاضتٖ ّإ 

 1ـٍضٖ ً٘ك تى٘اـ هَدف اوت .

ص ٍ آـاهً اوت،  قؽـت ٠ٍق ٍ وٌگ ف٘فٍقُ،  وٌگ ِل

ؼٍوتٖ ٍ ِؽاقت،  ٠قل ٍ ضکوت ـا فكًٍٖ هٖ تػٍؽ. ف٘فٍقُ 

 ًٍ٘اتَـ تْتفٗي ًَٞ ٍ رفاًتفٗي ًَٞ اوت.

 

 فیزٍسُ خَاص ٍ فَاید

ف٘فٍقُ تفإ آقاٗاى تى٘اـ وفاـي ٌؽُ اورت، ترِ غرا٘ف ـًرگ     

غاِٖ کِ ؼاـؼ ٌاؼاب آٍـ اوت، تفإ ؼٍـ کفؼى اًرفلٕ ّرإ   
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ار ً٘ك اوتفاؼُ هٖ ٌرَؼ، ترفإ زٍرن قغرن ٍ     هٌفٖ هط٘ٗ ا٘ف

ًاـاضتٖ ّإ کثؽٕ ٍ ً٘ك تفإ ت٘وراـٕ ّرإ تٌفىرٖ ٍ ـٗرَٕ     

 1هف٘ؽ فاٗؽُ تى٘اـ اوت؛ قلة ـا ً٘ك تقَٗت هٖ کٌؽ.

ـًگٖ هَخَؼ ؼـ آى کفٍم  هاؼُٗاقَت تِ ـًگ قفهك ت٘فُ اوت ٍ 

 اوت. ٗاقَت ؼـ آففٗقا،  آو٘ا،  اوتفال٘ا ٗافت هٖ ٌَؼ.

 ورفٗمًکا، کٌ٘را   ٗاقَت خْراى ؼـ کٍرَـّإ ه٘اًوراـ،    تٍ٘تفٗي 

 ٍ تاٗلٌؽ قفاـ ؼاـؼ.
 
 

 خَاص ٍ فَاید یاقَت 

اٗي وٌگ ً٘ك غَاَ تى٘اـ ؼاـؼ. ٠وَهاا اق آى ترفإ ت٘واـْٗرإ   

قلثٖ،  خفٗاى غَى،  تقَٗت غؽؼ فَم کلَٕ٘ اوتفاؼُ هٖ ٌرَؼ.  

 اٗي وٌگ ً٘رك فٍراـ غرَى غ٘لرٖ پراٗ٘ي ـا افركاًٗ هرٖ ؼّرؽ         

ت ١ٔف ٍ ًاتَاًٖ ـا تقَٗت هٖ کٌؽ، تٖ ضىٖ ٍ ـغَت ٍ ضال

ـا اق ت٘ي هٖ تفؼ. خفٗاى غَى ـا ؼـ ًاضِ٘ زٍن ّا ترِ ررفؼي   

 2هٖ اًؽاقؼ.
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 اٍلیي آسواى
 ؼـت١فٗررف اٍلرر٘ي آوررواى کررِ آوررواى ّفررتن هررٖ تاٌررؽ   

فٖ َٗٓمِ الغَؽٗفِ ٠ٓفَْٓ الالِٔ الَِلاَٗٓٔ »اهام ـٔا )ٞ( ففهَؼُ اًؽ:  

واٍاتٙ الىٛثِٟ فَىٓثٓقَ اٙلَْ٘ا اَّرلُ الىٛرواءٙ الىٛرات١ِِٓٔ    ٠ٓلَٖ اَّلِ الىٓ

فَكَٗٓيَ تِْٓا اَل١ٓفيٓ دُنٛ وٓثٓقَ اٙلَْ٘را اَّرلُ الىٛرواء الَّفات١ِٓرِٔ فَكٌََْٗٓرا      

ٌَْرا         ٓٗ تِالثٓ٘تٙ الَو١ٓؤَـ درُنٛ ورٓثقَٓ الَْٙ٘را اَّرلُ الىٛرواء الَرؽًٔ٘ا فكََ

   1«تِالکََاکةٙ.

٠لِ٘ الىمم ٍ ائوِ ؽ هت١ال ٍلاٗت اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لٖ غؽاًٍ

ه١َّه٘ي  ٠لِ٘ الىمم ـا تف آوواى ّا ٕ ّفتگاًِ ٠فِٔ 

کفؼ؛ اّالٖ آوواى ّفتن ؼـ پؿٗفي آى وثقت رففتٌؽ ٍ لؿا 

غؽاًٍؽ آى آوواى ـا  تِ ٍخَؼ ٠في قٌٗت تػٍ٘ؽ. وپه 

واکٌاى آوواى زْاـم ٍلاٗت ـا پؿٗففتٌؽ ٍ لؿا غؽاًٍؽ آى 

واى ـا ت٘ت الو١وَـ هكٗ٘ي ففهَؼ. ٍ وپه اّل آوواى آو

ؼً٘ا ٍلاٗت ـا قثَل کفؼًؽ ٍ لؿا غؽاًٍؽ هت١ال آى آوواى ـا 

 تِ وتاـراى ٍ ًدَم قٌٗت تػٍ٘ؽ. 
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 خَاص آسواى ّفتن 
ٍخَؼ ٠في الْٖ ؼـ اٗي آوواى،  ٍ تلٌؽتفٗي  آوواى اق آورواى  

آورواى ّرا ٍ   ّإ ّفتگاًِ ٍ تِ ٠ثاـت ٠اه٘اًِ اتام ففهاى توام 

اٗي غَِّ٘ت ـا ّر٘ر کرؽام اق آورواى ّرإ     )قه٘ي هٖ تاٌؽ.

 (ّفتگاًِ ًؽاـًؽ

ٗک ٠َٕ پَ٘وتِ اًدوي ف٘كٗک اٗفاى تا ت٘اى اٌٗکرِ ؼـ اضاؼٗرث   

ّا هاًٌؽ اًگٍتفٕ ؼـ  ؼاـٗن کِ هق٘ان آوواى اٍل تِ ؼٗگف آوواى

ًگفٗن رؿٌتِ ٠رالن ـا   ت٘اتاى اوت، رفت: ها ّفراُ تِ آوواى هٖ

 .ّاوت ٘ن ٍ اٗي تِ ؼل٘ل فاِلِ تى٘اـ قٗاؼ کْکٍاىتٌ٘ هٖ

ضى٘ي اه٘ؽٗاًٖ، ٠َٕ پَ٘وتِ اًدوري ف٘كٗرک اٗرفاى ؼـ تفًاهرِ     

ّرإ   ٌة آوواًٖ ٌثکِ قفآى ٍ ه١اـر و٘وا تِ هََٔٞ ٌگفتٖ

: ؼـ غلقرت غؽاًٍرؽ ّفررك    1آففًٌٗ پفؼاغرت ٍ ت٘راى ؼاٌرت   

تَاى تٖ ًٝوٖ ؼٗؽ، تلکِ تواهٖ غلقت غؽاًٍرؽ ؼاـإ ًٝرن    ًوٖ

ؼاًٌؽ کرِ ؼـ زرِ قهراًٖ ٍ ؼـ کدرا      اوت، ؼاًٍوٌؽاى اق قثل هٖ

ٖ    غَـٌ٘ؽ رففتگٖ ٍ هراُ  ر٘رفؼ. کْکٍراى    رففتگرٖ ِرَـت هر

ّرا ـا   ٌٌاواى پٍ٘گَ ً٘ىتٌؽ تلکرِ ترف ـٍٕ ًٝرن هَخرَؼ قهراى     

هٛا "ففهاٗؽ  کٌٌؽ ٍ تِ ّو٘ي ؼل٘ل اوت کِ ؼـ قفآى هٖ ضىاب هٖ

فَاـٕخِِٟ الْثّٓٓرفَ ّٓرلْ تَرفَٕ هٙري      تَفَٕ فٖٙ غَلْقِ الفَّضوٕٓيِ هٙي تَفَأٍتٚ
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 ١ٌٖٗ ؼـ آففًٌٗ ـضوراى ّر٘ر ًاّوراٌّگٖ ًورٖ تٌ٘رٖ،      "فَُُٙـٍ

.په زٍن غَؼ ـا تفرفؼاى
1 

 ٍٕ اْٜاـؼاٌت:

آٗات هػتلفٖ ؼاـٗن کِ ؼـ آى تِ ّفت آوواى اٌاـُ ٌؽُ،  

ؼاـًؽ کِ ّفت  هفىفٗي ؼٍ ًگاُ ؼاـًؽ، ت١ٕٖ اق هفىفٗي ت٘اى هٖ

تَاً٘ن تثٌ٘٘ن ّواى  اوت ٍ آًسِ کِ ها هٖ 7تِ ه١ٌإ ّواى ٠ؽؼ 

رٌَٗؽ ّوِ اٌْٗا آوواى اٍل  آوواى اٍل اوت. ت١ٕٖ ّا ّن هٖ

 .ٌوىٖ آوواى اٍل اوتّا ٍ هٌَٝهِ  اوت ١ٌٖٗ ّوِ کْکٍاى

 اه٘ؽٗاًٖ تّفٗص کفؼ: 

ّرا   ؼـ اضاؼٗث ؼاـٗن کِ هق٘ران آورواى اٍل ترِ ؼٗگرف آورواى     

هاًٌؽ اًگٍرتفٕ ؼـ ت٘اتراى اورت، ؼـ ضق٘قرت اٗري ضرؽٗث ترِ        

ه١ٌإ آى اوت کِ اٗي آوواى کرِ قاترل ـِرؽ اورت ترِ هثاترِ       

رٌَٗررؽ ّفررت،  ّورراى اًگٍررتف اوررت. ت١ٕررٖ تفاورر٘ف ّررن هررٖ

کثررفت ٍ ت١ررؽؼ اوررت. ٗکررٖ اق وررؤالاتٖ ً٘ىررت تلکررِ هٌٝررَـ 

کِ فکرف تٍرف ـا تىر٘اـ ترِ غرَؼ هٍرغَل کرفؼُ ٍ ؼاًٍروٌؽاى         

ً٘ك تِ ٌؽت کٌدکاٍ ّىرتٌؽ کرِ پاورع اٗري ورؤال ـا ؼـٗاتٌرؽ       

ّرا ؼـ ٠رالن تٌْرا ّىرت٘ن ٍ ٗرا       تطث اٗي اوت کِ آٗا ها اًىراى 

 هَخَؼات قًؽُ فقٗ تف ـٍٕ کفُ قه٘ي ٍخَؼ ؼاـؼ؟ 
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٠ٕرَ پَ٘ورتِ اًدوري    .خرؿاتٖ اورت  اٗي وؤال هْرن ٍ قٗثرا ٍ   

ف٘كٗک اٗفاى افركٍؼ: قرفآى کرفٗن ففهرَؼُ کرِ زٌر٘ي هَخرَؼٕ        

إ کررِ ؼـ  ٍخررَؼ ؼاـؼ، ؼاتررِ تررِ ه١ٌررٖ هَخررَؼ قًررؽُ خٌثٌررؽُ 

ٍخرَؼي آب تررِ کراـ ـفتررِ اورت ؼـ کررفات ،آورواًٖ  ؼٗگررف     

ؼاًرر٘ن اهررا ٍخررَؼي  اي ـا ًوررٖ ق١ٙرراا ٍخررَؼ ؼاـؼ، زگررًَگٖ

هٙلررة کررِ ّورر٘ي الاى اه٘ررؽٗاًٖ تررا ت٘رراى اٗرري .ق١ٙررٖ اوررت

ک٘لرَهتف ؼـ ؼق٘قرِ ترِ ؼٍـ     20ّفخا کِ ًٍىرتِ تاٌر٘ن، قهر٘ي    

ففهاٗررؽ کررِ  زفغررؽ رفررت: غؽاًٍررؽ غررَؼي هررٖ غررَؼي هررٖ

 ِ ّرإ هري اورت، ضترٖ ؼـ ٠ثراؼات ّرن        اٗي زفغً اق ًٍراً

ًگرراُ هررا تررِ آوررواى اوررت ٍ ًواقّاٗورراى ً٘ررك تررف ٘ثررق اٗرري   

ٖ     ّرا قهرراى  ررفؼي  ـٗن رررؿ تٌرؽٕ ٌررؽُ اهرا هررا اق اٗري اهررَـ هر

 .تؽٍى آى کِ تِ آٗات غؽاًٍؽ تَخْٖ ؼاٌتِ تاٌ٘ن

إِىَّ فٙررٖ غَلْررقِ  "ٍٕ اؼاهررِ ؼاؼ: ؼـ قررفآى آهررؽُ اوررت کررِ     

الىٛرروَٓٓاتٙ ٍٓالأـِْٕ ٍٓاغْررتمَٙرٙ اللَّٕ٘ررلِ ٍٓالٌَّْٓرراـِ لَأٗٓرراتٚ لاٍٙلٙررٖ     

"الاْءٓلْثٓرابِ 
ّواًررا ؼـ آفرفًٌٗ آوررواى ّرا ٍ قهرر٘ي ٍ اغررتمر    1

  فإ غفؼهٌؽاى اوت،ٌة ٍ ـٍق، ًٍاًِ ّاٖٗ ت
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ففهاٗؽ ًٍاًِ تفإ الٌان تلکِ ت٘اى ؼاٌتِ ًٍاًِ تفإ  غؽاًٍؽ ًوٖ

 کٌٌؽ اها وال ٠وف هٖ 70ّاٖٗ کِ  قٗفا ّىتٌؽ اًىاى، غفؼهٌؽاى 

 .ّإ غؽاًٍؽ ت١قلٖ ًؽاـًؽ ؼق٘قِ ؼـ اٗي ًٍاًِ 7 

 ٌٌاوٖ تّفٗص کفؼ: اٗي کاـٌٌان ًدَم ٍ وتاـُ

ها اِم ؼـ فٕا واکي ً٘ىت٘ن ؼـ ٠٘ي ضال کِ قه٘ي ؼٍـ غَؼ  

ک٘لَهتف ؼـ داًِ٘ ١ٌٖٗ تا وف٠تٖ تى٘اـ  30زفغؽ، تا وف٠ت  هٖ

رفؼؼ ٍ  تالاتف اق زفغً قه٘ي تِ ؼٍـ غَؼ، تِ ؼٍـ غَـٌ٘ؽ هٖ

ک٘لَهتف ؼـ داًِ٘ تِ  240اي ً٘ك تا وف٠ت  غَـٌ٘ؽ ٍ غاًَاؼُ

ف ؼقت ؼاٌتِ تاٌ٘ن هتَخِ تٌاتفاٗي کوٖ ار .زفغؽ ؼٍـ غَؼ هٖ

اٗن تلکِ هىافت  ؼق٘قِ ًِ تٌْا ها واکي ًثَؼُ 30ٌَٗن کِ ؼـ  هٖ

 .اٗن قٗاؼٕ ـا ؼـ فٕا ٖ٘ کفؼُ

 ٍٕ رفت:

ٌ٘فٕ تٌْا ٗک  ارف غَـٌ٘ؽ تػَاّؽ تِ ؼٍـ هفکك کْکٍاى ـاُ 

کٍؽ تٌاتفاٗي اق ٍقتٖ غؽا ٖ ه٘لَ٘ى وال َ٘ل ه 255ؼٍـ تكًؽ 

ضَا )ن( ـا آففٗؽُ تٍف ٗک ؼٍـ ّن ؼٍـ کْکٍاًٖ آؼم )ٞ( ٍ 

 :ـا ٖ٘ ًکفؼُ اوت اٌٗداوت کِ تاٗؽ رفت 

 . 1لاضَل ٍ لا قَٓ الا تااک ال١لٖ ال١ٝ٘ن
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  39 اولین های ولایت

تطث فاِلِ تفإ تواهٖ تواٌارفاى آوواى تى٘اـ خرؿاب اورت   

  ٖ کٌر٘ن کرِ ه١لرق     ارف ؼقاٗقٖ ـا تِ آوواى غ٘فُ ٌَٗن ضره هر

 .ّىت٘ن ٍ ٍاق١٘ت ً٘ك ّو٘ي اوت

 ٍٕ تإک٘ؽ کفؼ:

ارف غَب تِ آٗات غؽاًٍؽ ًگاُ کٌ٘ن هتط٘رف غرَاّ٘ن ٌرؽ کرِ      

ّإ غَؼ قفاـ ؼاـًرؽ ؼـ   رًَِ هٌٝن ؼـ هکاى زگًَِ وتاـراى اٗي

 :قفآى ؼـ اٗي تاـُ آهؽُ اوت 

ٍٓ کَإَِّٗيْ هٙيْ آٍٗٓٔ فٖٙ الىٛواٍاتٙ ٍٓ الْإَـِْٕ ٗوٓٔفٍُّىَ ٠ٓلَْٕ٘ا ٍٓ ّٔنٕ ٠ٌْْٓا "

  "ه١ٕٔفَُِٔىَ

ٍ زِ تى٘اـ آِٗ ّا ٍ ًٍاًِ ّا ؼـ آوواى ٍ قه٘ي ّىرت  :  ١ٌٖٗ 

.کِ تا ضالت ا٠فاْ اق کٌاـ آى هٖ رؿـًؽ
1

 

 اه٘ؽٗاًٖ ت٘اى ؼاٌت:

اًؽ اها ارف تػَاٌّؽ اق  کاٌٍگفاى تِ و٘اـات هٌَٝهِ ٌوىٖ ـفتِ 

هٌَٝهِ ٌوىٖ غاـج ًٌَؽ ٍ تِ اٍل٘ي ورتاـُ ت١رؽ اق غَـٌر٘ؽ    

کٍؽ ترا ترِ اٗري ورتاـُ      تفًٍؽ تا آپَلَ ٗک ه٘لَ٘ى وال َ٘ل هٖ

ّركاـ ورال ؼـ ـاُ    100ّإ فٕراٖٗ اهرفٍق    تفوٌؽ. تٍف تا ٌاتل

ٌ٘ؽ تفوؽ، ١ٌٖٗ اق ّواى ـٍق اوت تا تِ اٍل٘ي وتاـُ ت١ؽ اق غَـ

                                                           
 105#،آیِ 12$سَسُ یَسف.  1
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ّرإ اهرفٍقٕ ـاُ    کِ تٍف هتوؽى ٌؽُ اوت ارف تا وف٠ت ٌاتل

 .ـفت تا تِ اٗي وتاـُ تفوؽ ّكاـ وال ؼٗگف تاٗؽ هٖ 90افتاؼُ تَؼ 

 ٠َٕ پَ٘وتِ اًدوي ف٘كٗک اٗفاى رفت:

ارف تا وف٠ت ًَـٕ ّن تىٌد٘ن فاِلِ ها تا اٍل٘ي وتاـُ ت١ؽ اق  

ٌٖ ؼـ ضق٘قت ها کِ ؼاـٗن تِ آورواى  وال اوت ١ٗ 5/4غَـٌ٘ؽ 

کٌ٘ن ٍ تىر٘اـٕ   کٌ٘ن ؼـ ضق٘قت تِ رؿٌتِ ٠الن ًگاُ هٖ ًگاُ هٖ

ٖ  اق وتاـراى ؼٗگف ٍخَؼ ًؽاـًؽ قٗفا ها رؿٌتِ آى تٌ٘ر٘ن.   ّا ـا هر

فاِلِ ها تا کْکٍاى ّوىاِٗ ؼٍ ه٘لَ٘ى وال ًَـٕ اورت ٍقترٖ   

     ٖ  ترفٗن،  اٗي فاِلِ ـا ضىاب کٌ٘ن ترِ ٠ٝورت غؽاًٍرؽ پرٖ هر

ؼـ وَـُ ٍاق١ِ قفآى تِ اٗي فاِرلِ قىرن غرَـؼُ ٌرؽُ ٍ ت٘راى       

کٌؽ کِ اٗي وَرٌؽ تكـرٖ اوت اق ٘ففٖ په اق آى ت٘اى ٌؽُ  هٖ

 ِ ّرا ـا   کِ اٗي قفآى، قفآى تا٠ٝوتٖ اوت ٍ ؼـ ضق٘قت اٗي ًٍراً

 .ؼاًؽٖ هّن ؼل٘لٖ تف ٠ٝوت قفآى ً٘ك 
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 اٍلیي سهیي
ؼـت١فٗف اٍل٘ي قه٘ي اق قه٘ي ّا کِ قه٘ي هکِ هکفهِ هٖ تاٌؽ  

 :ففهاٌٗؽ اق اهام ـٔا )ٞ( ًقل ٌؽُ اوت کِ هٖ

٠ٓفََْٔا ٠ٓلَٖ اَلاـَٔ٘يَ فَىٓثٓقتَ هٓکَُّٔ فَكٌََْٗٓا تِالک١َثِٓٔ دُنٛ وٓثٓقتَ »

اَلکَُفَُٔ هٔطوٓٛؽ)َ( دُنٛ وٓثٓقتَ اٙلَْ٘ا ؽٌَُٗٔ فَكٌََْٗٛا تِالؤَّٙفَٖ اَلوٓ

 1«فَكٌََْٗٓا تاَِه٘فِالؤؤهٌٙ٘يَ)ٞ(

ٖ   غؽاًٍ ِ    ؽ هت١ال ٍلاٗرت اه٘فالورَهٌ٘ي ٠لر  ٠ل٘رِ الىرمم ٍ ائور

هرر٘ي ّررا ٠فٔررِ ؼاٌررت.  ـا تررف ق  ٠لررْ٘ن الىررمم ه١ّررَه٘ي 

قهرر٘ي هکررِ هکفهررِ تررَؼ کررِ اق ّوررِ وررثقت   اٍلرر٘ي  قهرر٘ي، 

رففررت ٍ لررؿا غؽاًٍررؽ هت١ررال آى ـا تررِ ک١ثررِ هرركٗي٘ ًوررَؼ.    

ت١ٕررٖ اق ٠كٗرركاى وررَال پررً٘ ت٘اٗررؽ کررِ زررفا   ٌرراٗؽ تررفإ

وررفقه٘ي هقررؽن ٍ ًررَـاًٖ کررفتم کررِ تررف وررفقه٘ي هکررِ تررِ  

هفاتررة ٌررفافت تٍ٘ررتف ؼاـؼ ٍ ؼـ تررفتتً ٌٙررفا اوررت وررثقت  

 ًگففت تف وفقه٘ي هکِ ؟
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 ؼـ خَاب تاٗؽ غؽهت اٗي ٠كٗكاى رفت:  

اق اهام ِاؼم  ٠لِ٘ الىمم ـٍاٗت اوت کِ هٖ ففهاٗرؽ: هَٔٔٙرٟٔ   

) هَٟٔ ٍ هطل قثف 1قثفِالطى٘ي  ٠لِ٘ الىمم تُف٠ِْٓٗ هٙيْ تفٞ الدٌِ

  (ّررإ تٍْررت اوررت اهررام ضىرر٘ي ٠ل٘ررِ الىررمم ترراغٖ اق تررا٢

تِ ٠ثاـت ؼٗگف ق١ٖٙ اق تٍْت اوت. لؿا ٌاٗؽ تِ اٗي غا٘ف کِ 

اٗي وفقه٘ي تٍْتٖ اوت ٍ اق وفقه٘ي ّإ ؼًَٕ٘ ترِ ضىراب   

ل٘ل ؼٗگفٕ ؼاٌرتِ تاٌرؽ   ًوٖ آٗؽ ؛ ؾکف ًٍؽُ اوت ٍ ٌاٗؽ ً٘ك ؼ

 کِ ها اق آى تِ ضق٘قت تٖ ا٘م٠٘ن. )اک ا٠َٕلَنٕ(
 

 سهیي هکِ هکزهِ خَاص

تطق٘قات فلکٖ ًٍاى هٖ ؼّؽ  .هکِ هکفهِ هفکك کفُ قه٘ي اوت

کِ اـکاى ک١ثِ ؼـوت تِ ووت زْاـ خْت اِلٖ )ٌفم، غفب، 

 ٌوال ٍ خٌَب( قفاـ رففتِ اوت.

ـکي »تِ ووت ٌفم، « ضدفالاوَؼ»اٗي تطق٘قات تاک٘ؽ ؼاـؼ 

ـکي »تِ ووت ٌوال ٍ « ـکي ٌاهٖ»تِ ووت خٌَب، « ٗواًٖ

 ً٘ك تِ ووت غفب قفاـ رففتِ اوت.« ٠فاقٖ
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غلقرت ؼـ زْراـ خْرت     ؽٍِقفاـ رففتي اـکاى ک١ثِ هٍففِ اق تٓر 

اِلٖ، ًٍاى اق ٗک ه١دكُ تكـگ ؼـ قهٌِ٘ ه١واـٕ ٍ خغفاف٘رإ  

 اٗي هکاى تكـگ ؼاـؼ.

کرِ ک١ثرِ هٍرففِ ؼق٘قراا ؼـ      1٘قات ًٍاى ؼاؼُ اوتّوسٌ٘ي تطق

، خْاى تا کٍف 1977هفکك کفُ قه٘ي قفاـ رففتِ اوت. ؼـ وال 

ٗک ضق٘قت ٠لوٖ خؽٗؽ هثٌٖ تف اٌٗکِ هکِ هکفهِ هفکك غٍکٖ 

ّإ کفُ قه٘ي هٖ تاٌؽ، تِ ٌؽت ؼزراـ ٌرگفتٖ رٍرت. اٗري     

کٍف ًت٘دِ تمي ٍ کاٍي ّإ هىتوف زٌؽ والِ إ ترَؼ کرِ   

ٙال١ات قٗاؼ ٍ تا اورتفاؼُ اق اتركاـآلات خغفاف٘راٖٗ ٍ ـورن     تا ه

 خؽٍل ٍ ًقٍِ ّإ خغفاف٘اٖٗ تؽوت آهؽ.

ؼکتف ضى٘ي کوال الؽٗي ؼاورتاى اٗري کٍرف     ،ؼاًٍوٌؽ هىلواى

 ٠د٘ة ـا زٌ٘ي ًقل هٖ کٌؽ: 

تطث ٍ کاٌٍن ـا ٌفٍٞ کفؼم ٍ ّؽفن غ٘ف اق اٗي ترَؼ ٍ ؼًثرال   

إ تَؼ تا تِ ّرف اًىراًٖ   ز٘ك ؼٗگفٕ تَؼم، ّؽفن واغتي ٍو٘لِ 

کوک کٌؽ تا خْت قثلِ ـا تِ اٍ ًٍاى ؼّؽ، قٗفا هي ؼـ هىاففت 

ّاٖٗ کِ ؼاٌتن تِ اٗي هٍکل تفغَـؼ هٖ کرفؼم ٍ اٗري هٍرکل    
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تفإ ّف هىلواًٖ پً٘ هٖ آٗؽ، تِ غََّ ؼـ ٌْفّاٖٗ کِ ؼـ 

آى هىدؽٕ ً٘ىت کِ خْت قثلِ ـا تِ ها ًٍراى ؼّرؽ. ترِ فکرف     

ٕ تفإ کفُ قه٘ي ـون کرٌن ٍ ترف ـٍٕ آى   افتاؼم تا ًقٍِ خؽٗؽ

ًقٍِ خْت ّإ قثلِ ـا تؽوت آٍـم. اٍل هرؽاـّا ٍ غرٗ ّرإ    

ٌوالٖ ٍ خٌَتٖ، ٠وَؼٕ ٍ افقرٖ، ورپه پرٌح قراـُ ـا کٍر٘ؽم      

ًارْاى ز٘ك ٠د٘ثٖ تِ ؾٌّن غَٙـ کفؼ ٍ ض٘فت قؼُ ٌرؽم ٍ آى  

اٗي تَؼ کِ هکِ هکفهِ ؼـ ٍوٗ غٍکٖ ّإ خْراى قفاـرففترِ   

 اوت.

تفؼاٌتن ٍ ًَک آى ـا تف ـٍٕ هکِ هکفهِ ًْاؼم ٍ ًرَک   پفراـٕ

 ؼٗگف تف ـٍٕ آغفٗي ًقٙرِ غٍرکٖ ؼـ ٌرفم ٍ اًرؽاقُ ررففتن     

ٍ ٗک تاـ ؼٗگف ًَک آى ـا تف ـٍٕ هکِ هکفهرِ ًْراؼم ٍ ًرَک     

ؼٗگف ـا تف ـٍٕ آغفٗي ًقِٙ غٍکٖ ؼـ غفب ٍ ؼٗؽم اًؽاقُ ّف 

خْاى ترِ   ؼٍ تا ّن تفاتف اوت. تِ اٗي ًت٘دِ ـو٘ؽم غٍکٖ ّإ

َ٘ـ هىإٍ ا٘فار هکِ هکفهِ تقى٘ن ٌؽُ اًؽ ٍ فْو٘ؽم کِ ؼـ 

ِ اٗي َِـت هکِ هکفهِ هفکك غٍکٖ ّإ خْراى اورت.     ًقٍر

خْاى قؽٗن ـا ت٘فٍى آٍـؼم، ًقٍِ قثل اق کٍرف قراـُ آهفٗکرا ٍ    

اوتفال٘ا ٍ هٙال١اتن ـا اؼاهِ ؼاؼم، تاق هتَخِ ٌؽم کِ ٘ثرق ًقٍرِ   

 ّإ خْاى اوت. قؽٗن ّن هکِ هکفهِ هفکك غٍکٖ
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 ؾکف زْاـ ًکتِ ؼـ اٗي هَـؼ ٔفٍـٕ اوت:

 ًکتِ اٍل:

هکِ هکفهِ ؼـ هفکك خْاى ّىتٖ قفاـ رففتِ اوت تِ اٗي ه١ٌٖ  

 پاٗتػتٖ تفإ کفُ قه٘ي اوت؛  هٌكلِاوت کِ هکِ هکفهِ تِ 

ٍ ّ٘ر ٌکٖ ً٘ىت کِ تْتفٗي ٍ قَٕ تفٗي پاٗتػت ّا، پاٗتػتٖ 

ٍاقٟ ٌؽُ تاٌؽ. قٗفا ؼـ اٗي  اوت کِ ؼـ ٍوٗ کٍَـ ٍ ضکَهت

َِـت تا٠ث وَْلت اـتثاٖ ٍ ـفت ٍ آهؽ هٖ رفؼؼ. ؼـ قفآى 

 تِ اٗي ضق٘قت ٠لوٖ اٌاـُ ٌؽُ اوت آًدا کِ هٖ ففهاٗؽ:

ٍٓکؿلَٙک خ١ٓٓلٌَْاکنٕ ؤُهّٓٔا ٍوٓٓٙا: تٖ رواى ٌوا ـا هلت ه٘اًِ ـٍٖٗ »

  1.«قفاـ ؼاؼٗن

اوت، ؼـ هٌكلت ٍ اومم ؼٗي ه٘اًِ اوت ؼـ هٌْح ٍ ـٍي، ه٘اًِ 

 خاٗگاُ ه٘اًِ اوت، ؼـ هکاى ٍ هَق١٘ت خغفاف٘اٖٗ ّن ّوٌَ٘ٙـ.

 ًکتِ ؼٍم: 

هکفهِ  هکِـضوت ٍ ٠ؽل غؽاًٍؽٕ اقتٕا هٖ کفؼُ اوت کِ 

ؼـ ٍوٗ کفُ قه٘ي قفاـ ر٘فؼ تا اق ٗک ٘فر اًتٍاـ ًَـ اومم 

تفإ توام خْاى آواى تاٌؽ ٍ اق ٘ففٖ ؼٗگف، اٗي ؼٗي تِ َ٘ـ 

 لاقم ؼـ اغت٘اـ ؼٗگفاى قفاـ ر٘فؼ. اًؽاقُهىإٍ ٍ 

 

                                                           
 143#،آی2ِ$تمشُ. 1



  46 اولین های ولایت
                                                                  

 ًکتِ وَم:

توام هفؼم  تفإ( ِلٖ اک ٠لِ٘ ٍ آلِ)اق آًداٖٗ کِ پ٘اهثف اکفم  

ٍهٓٓا ؤـَٕوٓلٌْاَک إِلَّا کافَّٔا لّٙلٌَّانِ تٍٓٙ٘فاا ًٍَٓؿٙٗفاا »ففوتاؼُ ٌؽُ اوت. 

گٖ هفؼهاى ٍٓلکَيَّ ؤَکثَفَ الٌَّانِ لَا ١ٕٗلؤََىَ: ها تَ ـا تفإ خول

 ففوتاؼُ اٗن تا همؼُ ـواى ٍ ت٘ن ؼٌّؽُ تاٌٖ ٍل٘کي اکثف هفؼم

 1« .تٖ غثفًؽ 

ضکوت اقتٕا هٖ کفؼ کِ هکِ هکفهِ هْؽ ـوالت خْاً٘اى تاٌؽ 

ٍ اٗي کِ هث١ث پ٘اهثف ؼـ اٗي ًقِٙ اق خْاى قفاـ رففتِ ا٠داق 

 غؽاًٍؽٕ هطىَب هٖ رفؼؼ.

 ًکتِ زْاـم: 

    ٍ  ؼـ قررفآى کررفٗن کلوررِ وررفاج فقررٗ ؼـ ٍِررف غَـٌرر٘ؽ 

تِ کاـ ـفتِ اورت. غؽاًٍرؽ    (ِلٖ اک ٠لِ٘ ٍ آلِ ٍ ولن)پ٘اهثف  

ٍ خ١لَ الْقوَٓفَ فِْٙ٘يَّ ًَُـاا ٍ خ١لَ »ؼـ ٍِف غَـٌ٘ؽ هٖ ففهاٗؽ: 

الٍَّوٕهٓ وٙفَاخاا: ٍ هاُ ـا ؼـ ه٘اى آوواى ّا تاتراى ٍ غَـٌر٘ؽ ـا   

 2« زفا٢ کفؼُ اوت.
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 هٖ ففهاٌٗؽ:  )َ(م ؽاًٍؽ ؼـ ٍِف پ٘اهثف اکفٍ غ

 إ کٌٌؽُ ؼ٠َت ٠ٌَاى تٍِٓ ؼا٠ٓٙ٘اا إِلَٖ اللَِّٙ تِئِؾًِْٙٙ ٍٓ وٙفاَخاا هٌّٔٙ٘فاا:»

تا تَخِ تِ 1«تاتاى زفا٢ ٠ٌَاى تِ ٍ اک ففهاى ٘ثق غؽا وَٕ تِ

آًسِ رؿٌت هٖ فْو٘ن کِ زفا غؽاًٍؽ غَـٌ٘ؽ ٍ پ٘اهثف ِلٖ 

ـا تِ وفاج تٍثِ٘ کفؼُ اوت. قٗفا غَـٌ٘ؽ هفکك اک ٠لِ٘ ٍ آلِ 

هٌَٝهِ ٌوىٖ اوت، هکِ هکفهِ هفکك قه٘ي. په ّواى رًَِ 

 تا ـا قه٘ي ً٘ك )َ(کِ غَـٌ٘ؽ خْاى ـا ـٌٍي هٖ کٌؽ پ٘اهثف

 .واقؼ هٖ ـٌٍي ـوالتً

اق اٗي ًکتِ غافل ًٍَٗن کِ زفا قه٘ي ٌْف هکِ هکفهِ اٗي  اها ٍ

قه٘ي ّإ ؼٗگف پ٘ؽا کفؼُ ّوِ غَِّ٘ت ٌاغُ ًىثت تِ 

اوت ٍ اٗي ؼل٘لٖ ًؽاـؼ تِ خكء وثقت رففتي اٗي قه٘ي پاک ٍ 

ًىثت تِ قه٘ي  ٌفٗف تِ ٍلاٗت اه٘ف الوَهٌ٘ي ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم

وپه قه٘ي هؽٌِٗ ٍلاٗت . غاکٖ کفُّإ ؼٗگف ـٍٕ 

اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لٖ  ٠لِ٘ الىمم ـا پؿٗففت. لؿا غؽاًٍؽ هت١ال آى 

قٌٗت تػٍ٘ؽ.  )َ(ضٕفت هطوؽ تفركٗؽَُؼ وفقه٘ي ـا تِ ٍخ

وپه قه٘ي کَفِ ٍلاٗت ـا پؿٗففت ٍ غؽاًٍؽ هت١ال آى قه٘ي ـا 

 ً٘ك تِ هٕدٟ ٌفٗف اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم قٌٗت ؼاؼ. 
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 اٍلیي آب
 ؼـت١فٗررف اٍلرر٘ي آب اق آتْررا کررِ آب ٌرر٘فٗي هررٖ تاٌررؽ اق    

فٖ ؾَلٙرکٓ   اهام ـٔا )ٞ( ًقل ٌؽُ اوت کِ هٖ ففهاٌٗؽ: )٠ٔفِٔتَ

الَ٘مِ ٠ٓلَٖ الوٙ٘اُٙ فوَا قَثٓلَ هٌْٙا ِاـٓ ٠ٓرؿتٓاا ٍٓ هٓرا ؤًکَرفَ ِراـٓ هٙلطٓراا      

غؽاًٍؽ هت١ال ٍلاٗت ضٕفت ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم ٍ ائورِ   1اخُاخاا.(

ه١َّه٘ي ٠لِ٘ الىمم ـا تف آتْا ٠فٔرِ ؼاٌرت ٍ ّرف آترٖ کرِ      

 ٍلاٗت ـا پرؿٗففت ررَاـا ٍ ٌر٘فٗي رفؼٗرؽ ٍ اررف اق قثرَل آى      

اٙتا کفؼ ٌَـ ٍ تلع ٌؽ   لؿا ٠كٗكاى تؽاًٌؽ ّف آتٖ کِ ٌ٘فٗي ٍ  

ـا قثَل کفؼُ اورت ٍ ترِ    )ٞ(ه١َّه٘ي ائوِرَاـا اوت ٍلاٗت 

 اٗي غا٘ف اوت کِ ٌ٘فٗي ٍ رَاـا ٌؽُ اوتو.
 

 خَاص آبْای شیزیي

تٌْا  ٗکٖ اق غَاَ آتْإ ٌ٘فٗي اٗي اوت کِ  تٌْا آتٖ کِ  

اوت کِ  ٖآت شیزیي آبقاتل ٌفب اوت آب ٌ٘فٗي اوت. 

ؼـِؽ اهمش ًوکٖ غ٘ف ضل ٌؽًٖ آى تى٘اـ کن ٍ قلال تاٌؽ. 

تاٌؽ کِ اٗي هٌثٟ،  تفٗي هٌاتٟ تدؽٗؽ ٌؽًٖ هٖ آب ٌ٘فٗي اق هْن

تفإ قًؽُ هاًؽى تى٘اـٕ اق هَخَؼات قًؽُ ٍ ّوسٌ٘ي تفإ 
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اًىاى، اق لطاٚ تإه٘ي ً٘اق تِ آب ٍ ّوسٌ٘ي کٍاٍـقٕ، تى٘اـ 

وت. تاٗؽ تَخِ ؼاٌت کِ ؼـ اٗي رفتاـ آب پفاّو٘ت ٍ ض٘اتٖ ا

ؼٗگف  إ اق ٗک ّإ خؽاراًِ ؼاـإ هفَْم آب آٌاه٘ؽًٌٖ٘فٗي ٍ 

  .آتٖ ٌ٘فٗي اوتاًؽ؛ ّفزٌؽ کِ آب آٌاه٘ؽًٖ  کاـ ـفتِ

آب ٌرر٘فٗي تررِ ٘ررَـ ٘ث١٘ررٖ ؼـ وررٙص قهرر٘ي ٍ ٠وررؽتاا ؼـ    

تِ ِرَـت   خٌَتگاىٍ  ٌوالگاىکَّىتاًٖ ٍ قٙثٖ  ّإ ٗػسال

ّرا   ّإ آب ٌ٘فٗي، ـٍؼغاًِ اًؽ. ؼـٗازِ ّإ ٗع ؾغ٘فُ ٌؽُ لاِٗ

آب ٌر٘فٗي  ّإ قٗفقهٌٖ٘ اق ؼٗگف هٌراتٟ   ٍ ًْفّا، ٍ خفٗاى آب

ترف   هٌراتٟ آب اق کل  ٪3هٌاتٟ آب ٌ٘فٗي تٌْا  ًٌَؽ. ٌوفؼُ هٖ

آى اورت. ترا    ٪ 1/8ؼّؽ کِ تقفٗثاا  قه٘ي ـا تٍک٘ل هٖ کفُـٍٕ 

اٗي ٍخَؼ،  ؼـ وفاوف خْاى،  تى٘اـٕ آب ٌ٘فٗي ـا تِ ـاضترٖ  

 1٫2ؼٌّؽ . تف اوان ا٠مم واقهاى هلل هتطرؽ،  ضرؽٍؼ    ّؽـ هٖ

ؼـِؽ خو١٘ت خْاًٖ(، اق کوثرَؼ   18ه٘ل٘اـؼ ًفف اق هفؼم خْاى)

تفًؽ . اهفٍق، تىر٘اـٕ   ٗا فقؽاى ؼوتفوٖ تِ آب ٌ٘فٗي،  ـًح هٖ

ِ ترِ ورف٠ت ـٌرؽ خو١٘رت ٍ افركاًٗ      اق هٌا٘ق خْاى تا تَخ

کٌررؽ، تررا  ـٍقافرركٍى ؼـ هقررؽاـ آتررٖ کررِ ٗررک ًفررف اوررتفاؼُ هررٖ

ـٍؼ کِ ـٌؽ اٗي  ّاٖٗ ـٍتفٍ ّىتٌؽ . هتإوفاًِ اًتٝاـ هٖ ؼٌَاـٕ

ؼٌَاـٕ اؼاهِ غَاّرؽ ؼاٌرت . پ٘اهرؽّإ کوثرَؼ آب ترإد٘ف ؼـ      

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8_%D8%A2%D8%B4%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%AE%DA%86%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%88%D8%A8%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%A8%D8%B9_%D8%A2%D8%A8
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ّإ تَل٘ؽ کٍاٍـقٕ ؼـ آٌٗؽُ غَاّرؽ   تْؽاٌت ٠وَهٖ ٍ زفغِ

  .تَؼ

 

 یف دیگز آب شیزیي 3تعز

 100ؼـ ّرف   " 5 ٌَؼ کرِ کوترف اق    آب ٌ٘فٗي، تِ آتٖ رفتِ هٖ

ٍاضؽ، اهمش ًوکٖ غ٘ف ضل ٌؽًٖ ؼاٌتِ تاٌرؽ. هٌراتٟ هطرؽٍؼ    

ّا، آتگ٘فّا ٍ ت١ٕٖ اق هٌاتٟ آب قٗف قهٌٖ٘  آب ٌ٘فٗي، ـٍؼغاًِ

تاٌٌؽ. هٌثٟ ًاهطؽٍؼ ٍ پاٗؽاـ آب ٌ٘فٗي، تػاـ آتْإ هَخَؼ  هٖ

ؼـ خَ اوت کِ تِ ِرَـت تراـاى ٍ ترفر ٍ تگرفگ، کرِ ّورِ       

 .ٌَؼ تدؽٗؽ پؿٗفًؽ ٜاّف هٖ
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 اٍلیي پزًدُ
 ؼـ ت١فٗف اٍلر٘ي پفًرؽُ اق پفًرؽراى کرِ پفًرؽُ غرَي ِرؽا         

 هٖ تاٌؽ اهام ـٔا  ٠لِ٘ الىمم هٖ ففهاٌٗؽ: 

)٠ٔفٔتَ فٖ ؾلَٙکٓ الَ٘مِ ٠ٓلَٖ الَٙ٘فِ فوَا قَثِلَْا ِاـٓ فَّ٘طاا هّٔٔرًََِّاا  

  1ٍٓ هٓا ؤًکَفَّا ِاـٓ ؤغفنَٓ هٙثلَ اللُکيِ.(

ًٍررؽ هت١ررال ٍلاٗررت ضٕررفت ٠لررٖ  ِ الىررمم غؽا رر  ٍ ائوررِ ه١ّررَه٘ي٠ل٘

ن   ؽ کِ کؽام ّفاـ تف پفًؽراى ٠فِٔ کفؼًؽ،   الىرمم ٠لْ٘  غرَي  پؿٗففتٌ

اٍق َٗا، ٍ آ ؽ کِ ّفکؽام ٍ  ر ِ .  ٌؽًؽِؽا ٍ لال  تؽ ًپؿٗففتٌ  قثرَل  آًسر

ّ٘ص کفؼ، اٍق غَي ٍ ف ل ٍآًسِ. ٌؽ آ  . ٌؽِؽا ٍ لال  تؽ ًکفؼ، قثَ

ل ل کِ إ پفًؽُ اٍ ِ  ّرا  قٌثرفُ  ٍ ورف٘ؽ  ٕتاقّا کفؼ، قثَ  ٖفاـور  ؼـ کر

ٌٗؽ کزکاٍ ؼ رَ  .تَ

لٍ  کاـ کِ إ پفًؽُ ٘يا مُ  کفؼ اً ؼ تَ ي تِ ٍ تاٌؽ خغؽ کِ تَ  ٌرؽ  هثتم اٗ

ؽ ًٖو ـٍق کِ اًَ ف ت ٌٌؽ  آى تا ّا پفًؽُزفا کِ ،  ٌَؼ ٜاّ  ؼٗگرف  ٍ  ؼٌرو

ؼ ٠ٌقا ا ؼـ ٌؽ غاٗة کِ تَ ٗـاّ ِ  اـ ؼٍ ّف ٍ ؼ کراـ   ورثة  تر ،  ٍلاٗرت اً

ًٍؽ  . 2اوت کفؼُ ل١ٌت غؽا

                                                           
  ،86آرس   علی اغغش یًَسیاى، زاج دٍم،،  $ع#سضا اهامخطثِ ّای غذیش هَلا علی ٍ .  1

 آیٌِ صهاى ًطش

 ضثکة اسلاهی - فشٌّگی ، هؤسسِ یًواص یعل ضیخ حاج الله آیت سحوت ، علاهِ . اتَاب 2

  53عشضِ ضذى ٍلایت ائوِ تش هخلَلات ظ، عٌَاى : الحسٌیي  الاهاهیي
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 اٍلیي گیاُ
 ؼـ ت١فٗف اٍل٘ي ر٘اُ اق ر٘اّراى کرِ ر٘راُ ٌر٘فٗي ٍ غٌَروكُ     

 :هٖ تاٌؽ  اهام ـٔا )ٞ( هٖ ففهاٌٗؽ 

) ٠ٔفِٔتَ فٖ ؾلَٙکٓ الَ٘مِ ٠ٓلَٖ الٌَثاتٙ فوَا قَثِلَِٔ ِاـٓ ضٔلَُٓاا َِّ٘٘ثراا ٍٓ   

  1هٓا لَن ٗٓقثلٓ ِاـٓ هٔفَّا.(

هت١ال ٍلاٗت اه٘فالورَهٌ٘ي ٠لرٖ ٠ل٘رِ الىرمم ٍ ائورِ      غؽاًٍؽ 

ـا تف ر٘اّاى ٠فِٔ ؼاٌتٌؽ،  ر٘اّاًٖ کِ  ٠لْ٘ن الىمم ه١َّه٘ي

ٍلاٗت ـا قثَل کفؼُ اًؽ ٌ٘فٗي ٍ پاک٘كُ ٌؽُ اًؽ ٍ ّف کؽام کرِ  

 . 2ًپؿٗففتٌؽ تلع ٍ تؽهكُ ٌؽًؽ

 تِ ٗک ًوًَِ اق ر٘اّاى ٌ٘فٗي ٍ پاک٘كُ اٌاـُ إ هٖ کٌ٘ن:
 

 جاىباده

 ؼـ اٗي قهٌِ٘ ؼـ تفغٖ اق هٌاتٟ ضؽٗثٖ ٍخَؼ ؼاـؼ: ـٍاٗتٖ 

فٖ ؼاـ خاتف ـٔرٖ اک ٠ٌرِ فقرؽم ال٘رِ      (َ)ٍ کاى ـوَل اک )

 الثاؾًدرراى فد١ررل َ ٗاکررل فقررال خرراتف اى ف٘ررِ لطررفاـُ فقررال

                                                           
 هٌْذس علی اغغش یًَسیاى، زاج دٍم، –. خطثِ ّای غذیش هَلا علی ٍ حضشت سضا$ع#  1

 ، آیٌِ صهاى86آرس  

 اسلاهی - فشٌّگی ، هؤسسِ یًواص یعل ضیخ حاج الله آیت سحوت ، علاهِ . اتَاب 2.  2

 54الحسٌیي ، عٌَاى عشضِ ضذى ٍلایت ائوِ تش هخلَلات ظ الاهاهیي ضثکة
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ٗا خاتف هِ اًْا اٍل ٌدفُ اهٌت تاک اقلرَُ ٍ  :  (َـوَل اک  ) 

 ؛(1تَُ ٍ لثٌَُ فاًِ ٗكٗؽ فٖ الطکوِ اًّدَُ ٍ قٗ

ؼـ غاًِ خاتف تَؼ، تاؼهداى تفاًٗ آٍـؼًؽ، ضٕرفت   )َ(پ٘اهثف

 ٌفٍٞ تِ غَـؼى کفؼ. 

خرراتف ٠فٔررِ ؼاٌررت کررِ رَٗررا تاؼهدرراى ر٘رراّٖ رررفم اوررت! 

ففهَؼًررؽ: اٌٗگًَررِ ً٘ىررت إ خرراتف! تاؼهدرراى     )َ(پ٘رراهثف

ًػىررت٘ي ر٘رراّٖ اوررت کررِ تررِ غررؽا اٗورراى آٍـؼُ؛ آى ـا تررا   

ـٍغرري قٗتررَى وررفظ کٌ٘ررؽ ٍ تپكٗررؽ ٍ ًررفهً کٌ٘ررؽ کررِ تررف    

 ضکوت هٖ افكاٗؽ.

ترَؼُ ٍ ا٠تثراـ زٌرؽاًٖ ًرؽاـؼ،      ٔر١٘ف  تا آًکِ اٗري ـٍاٗرت،   

اها ِرفر ًٝرف اق ورٌؽ، هطترَإ آى، هٌٙقرٖ ٍ تَخ٘رِ پرؿٗف        

ت؛ قٗررفا ارررف ه١تقررؽ تاٌرر٘ن کررِ توررام هَخررَؼات غررؽا ـا اورر

تىث٘ص هرٖ کٌٌرؽ، تاؼهدراى ً٘رك ٗکرٖ اق هَخرَؼات اورت کرِ         

 ؼـ تىث٘ص غؽا هٖ کٌَؽ:

آوررواى ّررإ ّفررت راًررِ ٍ قهرر٘ي ٍ کىرراًٖ کررِ ؼـ آًْررا     

 ّىرررتٌؽ، ّورررِ تىرررث٘ص اٍ هرررٖ رٌَٗرررؽ ٍ ّرررف هَخرررَؼٕ،   

                                                           
، لن هذسسِ اهام هْذی 158لطة الذیي سٍاًذی، سعیذ تي ّثِ الله، ، ظ  ،  الذعَات .1

 ق،1407$عح#، زاج اٍل، 
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 تىررث٘ص ٍ ضوررؽ اٍ هررٖ رَٗررؽ، ٍلررٖ ٌرروا تىررث٘ص آًْررا ـا      

 1ٖ فْو٘ؽ، اٍ تفؼتاـ ٍ آهفقًؽُ اوت.ًو

آٗا ًؽٗؽٕ کِ توام کىاًٖ کِ ؼـ آوواى ّا ٍ کىاًٖ کِ ؼـ قه٘ي 

اًؽ تفإ غؽا ودؽُ هٖ کٌٌؽ؟! ٍ )ّوسٌ٘ي( غَـٌ٘ؽ ٍ هاُ ٍ 

 2وتاـراى ٍ کَُ ّا ٍ ؼـغتاى ٍ خٌثٌؽراى، ٍ تى٘اـٕ اق هفؼم.

 تاؼهداى قٗاؼ تػَـٗؽ زَى اٍل٘ي ر٘اّٖ اوت کِ تِ غؽاًٍؽ

 ٠3كٍخل ٍ ٍلاٗت ها اّل ت٘ت )ٞ( اٗواى آٍـؼُ اوت.
 

 خَاص بادهجاى

تاؼهداى ؼـ ه٘اى ٠اهِ هفؼم، تِ ٠ٌَاى ٗک وثكٕ  تٖ غاِ٘ت 

 .ٌْفت ؼاـؼ. ؼـ ضالٖ کِ اٗي تَّٗف ِط٘ص ً٘ىت

ارف زِ تاؼهداى وفظ ًٍؽُ اًفلٕ قٗاؼٕ ؼـ هّفر کٌٌؽُ 

 کاٗداؼ ًوٖ کٌؽ، ٍلٖ ٌاهل هَاؼٕ اوت هثل او٘ؽ فَل٘

ٍ هٌ٘كٗن، هه ه١ؽًٖ قٗاؼٕ ًٝ٘ف پتاو٘ن  B1،B2ٍٗتاه٘ي ّإ  

تفإ ت٘واـاى هثتم تِ ؼٗاتت  آىاوت، هف٘ؽ اوت ٍ تٌَـٕ ٌؽُ 

ٍ کىاًٖ کِ ؼزاـ ًقفن اوتفاؼُ هٖ ٌَؼ آب پك آى اغلة ؼـ 

ـلٗن ّإ لاغفٕ پتاو٘ن ٍ او٘ؽ فَل٘ک تاؼهداى اق تفٍق فٍاـ 

                                                           
 44#،آی17ِ. اسشاء$ 1

 18#،آی22ِ. حح$ 2

 223، ظ  66ج ،حاس الاًَاس . ت 3
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َر٘فٕ هٖ کٌؽ ٍ تِ ٠فٍقٖ خل –غَى ٍ ت٘واـٕ ّإ قلثٖ 

ٌفٖ٘ کِ وفظ ًٍَؼ، تِ ٠ٌَاى پاٗ٘ي آٍـًؽُ کلىتفٍل ٌٌاغتِ 

ٌؽُ اوت ٘ث١٘ت اٗي وثكٕ رفم اوت ٍ ٗکٖ اق کن کالفٕ 

 تفٗي هَاؼ غؿاٖٗ تِ ٌواـ هٖ آٗؽ

، تفک٘ثات فٌَلٖ تاؼهداى 1ًتاٗح هٙال١ات ًٍاى ؼاؼُ اوت

٠فًَت غاِ٘ت آًتٖ اکى٘ؽاًٖ ؼاٌتِ ٍ تؽى ـا ؼـ تفاتف اًَاٞ 

 ّإ تاکتفٗاٖٗ  ٍ  ٍٗفٍوٖ هطافٝت  هٖ کٌؽ.

اق وَٕ ؼٗگف ؼـ پَوت اٗي وثكٕ آًتَو٘اً٘ي ٍخَؼ ؼاـؼ کِ 

تفإ خلَر٘فٕ اق تفٍق ت٘واـٕ ّإ قلثٖ هف٘ؽ اوت. اق اٗي ـٍ 

تَِِ٘ هٖ ٌَؼ، آى ـا تا پَوت پػتِ, ٍ ه٘ل کٌ٘ؽ. هّفر  

ق وکتِ قلثٖ تاؼهداى رففتگٖ ـگ ّا ـا تاق هٖ کٌؽ ٍ اففاؼ ـا ا

ضفٛ هٖ کٌؽ ؼاًٍوٌؽاى اغ٘فا ؼـٗافتِ اًؽ کِ پَوت و٘اُ 

 2تاؼهداى تِ هثاـقُ تا ٠َاـْ پ٘فٕ کوک هٖ کٌؽ.

 

 

 

                                                           
  4810، کذخثش  کِ ًوی داًستیذ ،تشخی خَاظ تادهداى تشای سلاهتی. سٍصًاهِ تواضا ،  1

 سطین ٍ تغزیِ هتخػع اهیذٍاس، ًسشیي دکتش - 321 ضواسُ – سلاهت ًاهِ . ّفتِ 2

 دسهاًی
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 اٍلیي درخت
ؼـغتاًٖ کِ ؼاـإ دوف تَؼُ ٍ ً٘ك اٍل٘ي ؼـغرت ترِ    ؼـ ت١فٗف  

 ؼٍ ـٍاٗت قٗف هٖ پفؼاقٗن :

ٍلاٗرت  : غؽاًٍرؽ هت١رال   1اهام ـٔا ٠ل٘رِ الىرمم هرٖ ففهاٌٗرؽ     

اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لِ٘ الىمم ٍ ائوِ ه١َّه٘ي ـا تف ؼـغتراى ٠فٔرِ   

دورف ؼاـ   ؼاٌتٌؽ، ؼـغتاًٖ کِ ٍلاٗرت اه٘فالورَهٌ٘ي ـا پؿٗففتٌرؽ   

ؼـغتاًٖ کِ ؼاـإ ه٘رَُ ّىرتٌؽ ٍلاٗرت ـا پؿٗففتٌرؽو ٍ      ٌؽًؽ.

  2.آًْاٖٗ کِ ًپؿٗففتٌؽ تٖ دوفاًؽ

اهام ٠لٖ  ٠لِ٘ الىمم هٖ ففهاٌٗؽ: اٍلر٘ي ؼـغترٖ کرِ ترف ـٍٕ      

قه٘ي ـٍٗ٘ؽُ ٌؽُ اوت . ؼـغت غفها ٠دَُ اورت ٍ ضٕرفت   

  3آؼم ٠لِ٘ الىمم آى ـا اق تٍْت تا غَؼ ترِ قهر٘ي آٍـؼُ اورت   

کرِ اضتورال    ًت٘دِ رففرت  هٖ تَاى  فَم ـٍاٗت  تِ اوتٌاؼ ؼٍ 

ِ٘ الىمم ٍ ائوِ کِ تِ ٍلاٗت ضٕفت ٠لٖ ٠لاٍل٘ي ؼـغت  ؼاـؼ

 ؼـغت غفها تاٌؽو.ه١َّه٘ي اٗواى آٍـؼ، 

                                                           
 . عشؼ الله ٍلایتٓ اهیشالوًَیي علی  الطدش  التی لثلت ثوشت ٍ  التی ها لثلت ها ثوشت 1

 هٌْذس علی اغغش یًَسیاى، زاج دٍم، –خطثِ ّای غذیش هَلا علی ٍ حضشت سضا$ع# .  2

 ، آیٌِ صهاى86آرس  

 ،$سُ# ضیخ هحوذتمی ضَضتشی،  تلخیع اص ًخستیي ّای تشخوِ الاٍائل ،اٍلیي ّا.  3

 استخشاج اص ًشم افضاس  

https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%B4%DB%8C%D8%AE+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%AA%D9%82%DB%8C+%D8%B4%D9%88%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DB%8C&select-author=author-exact
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 خَاص خزها

 لؿا تِ زٌؽ هَـؼ اق آى اٌاـُ  ، غفها غَاَ قٗاؼٕ ؼاـؼ 

 هٖ کٌ٘ن:

تفإ تقَٗت کوف ٍ ؼـهاى کوف ؼـؼ ٍ ًاـاضتٖ ّإ هفاِل هَدف 

 اوت، ؼاـإ آّي،  ٗؽ،  فىفف،  هٌ٘كٗن ٍ ؼاـإ ٍٗتاه٘ي ّإ

 A-B-C-E   ،هٖ تاٌؽ ٍ ً٘ك تفإ ـفٟ غًٍَت تاک٘ؽ ٌؽُ اوت

 تا٠ث آـاهً ـٍضٖ ً٘ك هٖ ٌَؼ.
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 هیَُ اٍلیي
ؼـ ت١فٗف اٍل٘ي هَُ٘ اق هَُ٘ ّا کِ هَُ٘ ٌ٘فٗي هٖ تاٌؽ اق اهام 

: غؽاًٍؽ هت١ال 1ـٔا ٠لِ٘ الىمم ًقل ٌؽُ اوت کِ هٖ ففهاٌٗؽ

ّا ٠فِٔ  ٍلاٗت اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم ـا تف هَُ٘

ؼاٌتٌؽ؛ هَُ٘ ّاٖٗ کِ پؿٗففتٌؽ ٌ٘فٗي ٍ غٌَوكُ ٍ هَُ٘ ّاٖٗ 

 .2کِ ًپؿٗففتٌؽ تلع ٍ تؽ هكُ ٌؽًؽ

لؿا ّف هَُ٘ إ کِ غٌَوكُ اوت ٍلاٗت اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لٖ ٠لِ٘  

 الىمم ـا پؿٗففتِ اوت ٍ هَُ٘ ّإ تلع ٍلاٗت ـا ًپؿٗففتِ اًؽ.

 اٌاـُ هٖ کٌ٘ن:تِ ٗک ًوًَِ اق هَُ٘ ّإ ٌ٘فٗي ٍ غٌَوكُ 

قٌثف غمم ضٕفت ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم هٖ رَٗؽ: ًكؼ خٌاب 

 اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لِ٘ الىمم تَؼم کِ هفؼٕ ٍاـؼ ٌؽ ٍ رفت:

 إ اه٘فالوَهٌ٘ي! ه٘ل تِ غفتكُ ؼاـم.

:کِ غفتكُ إ تػفم؛ ضٕفت ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم تِ هي ففهَؼًؽ 

ٍقتٖ ٗکٖ ّوٖ تِ هي ؼاؼًؽ ٍ هي ّن وِ ٠ؽؼ غفتكُ غفٗؽم. ؼـ

: إ اه٘فالوَهٌ٘ي!  کفؼم  اق آًْا ـا تفٗؽم، ؼٗؽم تلع اوت؛ ٠فْ

 تلع اوت .

                                                           
. هتي اغلی سٍایت $ عٓشؼٓ الله ٍلایتٓ اهیشالوًَیي عٓلی الفَاکِِ التی لثلت غاست خلَُٓ ٍ  1

 غاسٓت هٔشَُّ # التی ها لَلَت

 هٌْذس علی اغغش یًَسیاى، زاج دٍم، –خطثِ ّای غذیش هَلا علی ٍ حضشت سضا$ع# .  2

 ، آیٌِ صهاى86آرس  
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 ،ـٍؼ هٖ تِ وَٕ آتًى ـا ؼٍـ تٌ٘ؽاق کِ اق آتً اوت ٍففهَؼ : آ

 غفتكُ ؼٍم ـا تفٗؽم کِ تفي تَؼ. ٠فْ کفؼم:

 إ اه٘فالوَهٌ٘ي! تفي اوت

 تً ففهَؼ: آى ـا ؼٍـ تٌ٘ؽاق کِ اق آتً اوت ٍ تِ وَٕ آ

 غفتكُ وَم ـا ً٘ك تفٗؽم کِ کفم آلَؼ تَؼ. ٠فْ کفؼم: هٖ ـٍؼ،

 إ اه٘فالوَهٌ٘ي! کفم قؼُ اوت. 

ففهَؼ: آى ـا ً٘ك ؼٍـ تٌ٘ؽاق کِ اق آتً اوت ٍ تِ وَٕ آتً تف 

 هٖ رفؼؼ.

تاق ؼـّوٖ تِ هي ؼاؼ تا غفتكُ تػفم ٍ هي ً٘ك وِ تا غفتكُ 

 غفٗؽم ٍ آٍـؼم خلَٕ آى ضٕفت رؿاٌتِ ٍ ٠فْ کفؼم: 

إ اه٘فالوَهٌ٘ي! هفا ه١ار تؽاـ کِ اٌْٗا ـا تثفم؛ قٗفا آى وِ تا ـا 

 کِ تفٗؽم ّوگٖ غفاب تَؼًؽ.

 آى ضٕفت تِ هي ففهَؼ: إ قٌثف! تٌٍ٘ي کِ آًْا هإهَـ ّىتٌؽ.

 ىتِ ٍ ٗکٖ اق آًْا ـا قاذ کفؼم کِ ٌ٘فٗي تَؼ. په ًٍ

ففهَؼ: اق آى تػَـ ٠فْ کفؼم: إ اه٘فالوَهٌ٘ي! ٌ٘فٗي اوت .

په ٗک قىوت اق آى ـا هي غَـؼم، ٗک  .ٍ تِ ها ً٘ك تؽُ 

قىوت ـا تِ ضٕفت ٠لٖ ٠لِ٘ الىمم ؼاؼم ٍ قىوت ؼٗگفي ـا 

 ً٘ك تِ آى هفؼ ؼاؼم . 

 تِ هي کفؼ ٍ ففهَؼ:اه٘فالوَهٌ٘ي ٠لِ٘ الىمم ـٍ 
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إ قٌثف! غؽاًٍؽ تثاـک ٍ ت١الٖ ٍلاٗت ها ـا تف اّل آوواى ّا ٍ 

 اّل قه٘ي اق خي ٍ اًه ٍ هَُ٘ ّا ٍ غ٘ف آًْا ٠فِٔ ؼاٌت؛ 

په ّف کؽام اق آًْا ٍلاٗت ها ـا قثَل کفؼ، پراک٘كُ ٍ ٌر٘فٗي ٍ   

 ٘٘ة ٌرؽ ٍ ّرف کرؽام اق آًْرا کرِ ٍلاٗرت هراـا قثرَل ًکرفؼ،          

 1هكُ ٍ هت١في ٌؽ . کٙفم آلَؼ ٍ تؽ

  خزبشُ
غفتكُ ٗکٖ اق هَُ٘ ّإ ؼاـٍٖٗ اوت کِ ؼـ ٘ة وٌتٖ هّفر 

 هٖ ٌَؼ،  تَتِ آى ٌثِ٘ تَتِ غ٘اـ اوت.

ٔواؼ رٌَت غفتكُ خْت التْاب زٍن، زٍن ؼـؼ ٍ  :غَاَ

ًاـاضتٖ ّإ پَوتٖ ٍوٌگ کلِ٘ هف٘ؽ هٖ تاٌؽ  ٍ غفتكُ تفإ 

 افكا، ٠فم آٍـ ٍ هطفک ؼـهاى ٗثَوت، ؼـ قهاى تاـؼاـٕ ٌ٘ف 

غفتكُ ؼاـإ پفٍتً٘ي ٍ زفتٖ ًىثتا تالاٖٗ ٍ قٌؽ   وتاٌتْا

هّفر قٗاؼ آى ؼـ رفم هكاخاى تا٠ث   ًىثتا کوٖ هٖ تاٌؽ.

تمفاِلِ ت١ؽ اق غؿا تَِِ٘  غَـؼى آى 0ٌَؼ التْاب هلتطوِ هٖ

تاٗؽ ها ت٘ي ؼٍ ٠ٍؽُ غؿإ هّفر   هٖ ٌَؼ. غفتكُ ٍ ٌّؽاًٍِ

 2هٖ کٌؽ ک٘لَکالفٕ اًفلٕ تَل٘ؽ 23ى رفم آ 100ًٌَؽ. ّف
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